
6
2026年10月16日 星期五责任编辑 王荔琼 ·银发经济 周口市委老干部局走访慰问离退休干部

为贯彻落实中共中央、国务
院印发的《关于深化养老服务改
革发展的意见》《关于锚定农业
农村现代化 扎实推进乡村全面
振兴的意见》等部署要求，充分
发挥常态化防止返贫致贫就业
帮扶和就业困难人员援助等机
制作用，坚持尽力而为、量力而
行，坚持因地制宜、结合实际，加
快补齐农村养老服务短板，民政
部、人力资源社会保障部、农业
农村部近日联合印发《关于加强
农村助老员队伍建设的通知》
（以下简称《通知》）。

《通知》要求，充实农村助老
员队伍。发挥农村助老志愿者
作用，深入开展“银龄行动”，持
续 推 动 农 村 基 层 老 年 协 会 建
设。开发农村助老公益性岗位，
按规定通过相关渠道资金给予
岗位补贴。鼓励养老服务机构
提供助老服务，通过组建农村助
老服务团队或开放机构设施资
源、设立服务站点、提供专业指
导等方式，支持农村助老员开展
服务。

《通知》提出，明确农村助老
员服务内容。服务内容主要包
括服务需求收集和资源链接、政
策和知识宣传、紧急援助和其他
服 务 。 其 他 服 务 包 括 协 助 村
（居）民委员会开展互助性养老
服务、老年助餐服务，做好村（社
区）养老服务设施站点的日常管
理与服务工作，协助为社会救助
对象中的老年人提供服务类社
会救助等。

《通知》要求，规范农村助老
员管理。合理配置岗位，根据当
地农村人口老龄化程度、老年人
口数量和助老服务需求等，按村
（社区）明确农村助老员数量。
加强技能培训，加强养老服务相
关法律法规政策、居家上门养老
服务实操技能以及安全防范、应
急处置等内容培训，健全常态化
支持保障机制，强化对农村助老
员的服务示范、技能指导和资源
支持。严格服务评价，加强质效
管理，改进助老服务内容和方
式，总结推广典型经验做法，积
极营造全社会关心关爱老年人
的良好氛围。

（据央视新闻客户端）

三部门联合印发通知

开发农村助老员公益性岗位并给予岗位补贴

□记者 王伟宏 田亚楠 文/图

本报讯 10月15日，2026年周口市老干部书画作品展
在市美术馆拉开帷幕。周口市政协原主席穆仁先、市人
大常委会原副主任游保峰、市政协原副主席黄体勤莅临
现场，与书画爱好者共同赏鉴丹青佳作，喜迎重阳佳节。

本次展览以笔墨为纽带、以书画为载体，将重阳传
统文化与老同志的艺术初心深度融合。活动共征集书
画作品 300 余件，其中 150 幅入选参展。参展作品题材
丰富、风格多样，既有山水寄情、花鸟抒怀的雅致意境，
也有笔走龙蛇、墨韵悠长的书法佳作。一幅幅作品饱含

老同志对党、对祖国、对家乡的热爱，充分展现了我市老
年书画创作者深厚的艺术素养与饱满的创作热情，彰显
新时代老年人老骥伏枥、志在千里的进取精神。

展厅之内墨香萦绕，不少书画爱好者驻足品鉴，细
细揣摩笔墨意趣，有的抬手比画临摹笔法，对参展作品
交口称赞。周口市老干部大学教师苏允波向前来参观
的学员开展现场教学，以牡丹画为范画，细致拆解画面
布局、笔墨运用、作画顺序等实操要领：“线条要兼具粗
细、浓淡、曲直变化，构图讲究疏密错落，墨色兼顾干湿
层次，花卉遵循后置绘制的层级逻辑。”

参展作者代表、来自商水县的赵世贵分享了自己数
十年研习书法的心得体会。他谈到，离岗不离党、退休
不褪色，书法于他而言不只是业余爱好，更是修身养性、
传递时代正能量的精神寄托。他表示，未来将持续发挥
银发余热，勇担文化传承使命，积极投身书法交流、公益
宣讲等活动，潜心打磨更多接地气、有温度、有底蕴的文
艺作品，讲好周口本土故事，为全市文化事业繁荣发展
贡献力量。

此次书画展由中共周口市委老干部局主办，周口市
老干部学习活动中心、周口市老年书画诗词研究会、周
口市美术馆承办，既是全市老年书画创作成果的集中亮
相，也是以艺会友、互学互鉴的文化盛会，为广大老同志
搭建起展示风采、交流技艺的平台，让重阳佳节在笔墨
丹青中焕发别样时代光彩。

苏允波向前来参观的学员开展现场教学苏允波向前来参观的学员开展现场教学。。

□记者 田亚楠 王慕晨 文/图

本报讯 10 月 15 日上午，2026 年周口市“九九重阳”
新时代“乐享银龄”老年人体育健身主题活动启动仪式
暨老年人广场舞展演交流活动在周口市体育中心举
行。来自全市的 700 余名老年朋友欢聚一堂，用动感的
舞步迎接即将到来的重阳佳节。

活动在激昂的国歌声中拉开帷幕。随后，60 面鼓
齐声擂响，鼓点铿锵有力，瞬间点燃了现场气氛。50 名
模特队员身着盛装，迈着自信的步伐走上舞台，赢得阵

阵掌声。暖场表演结束后，全体广场舞队员整齐列队，
共同演绎《东方舞韵》。700 余人动作整齐划一，舞姿舒
展优美，场面壮观，充分展现了新时代老年人积极向
上、健康乐观的精神风貌。

“我们队今天来了 12 个人，都是体育爱好者，天天
一起运动，特别开心。”阳光舞蹈队队长刘景兰今年 63
岁，她笑着告诉记者，自己每天坚持运动，体质明显增
强，“像我们这个年龄，不运动就走不动了，天天动一
动，身体好得很。”刘景兰所在的舞蹈队平时练习藏舞、
剑舞等，她还热情地展示了手中的扇子道具。

“今天的舞蹈融合了民族舞和广场舞的元素，动作舒
展大气，节奏明快有力，既适合集体展演，又能展现老年
人的精气神。”秧歌协会会长雷云介绍，协会每月都有培
训和公益活动，每逢节日都会组织大家同跳同乐。

活动现场，老年朋友们精神饱满、笑容洋溢，不少老
年朋友身着统一服装，在音乐声中翩翩起舞。一位参
与活动的阿姨说：“健身是老年人最好的锻炼方式，大
家在一起跳跳舞、聊聊天，心情好，身体也好。”

据了解，本次活动由周口市体育事业发展中心主
办，周口市老年人体育协会、周口市健身秧歌协会承
办，旨在通过广场舞展演交流，丰富老年人精神文化生
活，推动全民健身深入开展，在全社会营造尊老、敬老、
爱老、助老的浓厚氛围，让更多老年人走出家门、参与
健身、收获健康与快乐。

老年鼓手挥槌擂鼓老年鼓手挥槌擂鼓。。

重阳健身展风采 银龄舞动新生活

市“九九重阳”新时代“乐享银龄”老年人体育健身主题活动启动

银龄挥毫颂盛世 笔墨丹青暖重阳

市老干部书画作品展在市美术馆开幕


