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在社会动荡的清光绪末年，当周家口
南寨老街上的万胜镖局镖行天下时，来自
河北沧州的形意门武师范荫堂，也在周家
口北寨关帝庙边举起了万胜镖局的大旗。

范荫堂，人称“范瘸子”，是形意拳大
师刘奇兰的高徒孟坤的弟子，和师弟任德
杰、赵怀宝、班凤山被称为“河北四大教
师”。后来，他们齐聚周家口北寨，长居迎
水寺街张鹤年家中，培养出河北南宫派形
意拳传人张鹤年。当时，迎水寺街因拳师
云集、行侠仗义，有“小梁山”之称。

张鹤年兄弟五人，他最小。因父母
去世早，年幼的他跟着长兄张祥臣生
活。尽管长兄张祥臣在周家口衙门当捕
头，但家境清苦。1904 年，经人介绍，12
岁的张鹤年到南寨老街冯家医林堂当学
徒。同年，经人介绍，张鹤年拜冯家护院
的武师任德杰为师，习练形意拳。

任德杰作为形意拳第三代传人，是
哪一年来到周家口的，不得而知。但
是，他来到周家口，翻开了河北形意拳
在河南中南部传播发展的新篇章，也勾
勒出那个年代河北形意拳拳师以护院、
坐店和做镖师为谋生手段，向山西、河

南发展的路线图。
作为形意拳“河北四大教师”之首

的范荫堂来到周家口，牵出一段武林轶
事。据说，范荫堂在河北与人比武。切
磋结束时，那人趁他不注意，用回马枪
扎中他的脚。范荫堂瘸着腿，苦追数
省，一路追到周家口，其绰号由此而来。

范荫堂便在这种背景下，来到周家
口投奔师弟任德杰。范荫堂来到周家口
后，先以教场子糊口谋生。据袁凤仪心
意六合拳第三代传人盖国成讲，范荫堂
曾在西寨马家胡同教场子，教授八卦拳、
刀法、枪法、棍法。范荫堂与袁凤仪的高
徒杨殿卿关系很好。范荫堂离开西寨
时，杨殿卿相送。途中，范荫堂将三节棍
法传授给杨殿卿。如今西寨练武人健身
习练的三节棍法，就是范荫堂传承下来的。

据盖国成讲，当时范荫堂只传授给
杨殿卿一半棍法，即三节棍的上半套棍
法。范荫堂离开西寨后，到城北二井村
教场子，将下半套三节棍法传到了二井
村（民间叫凉解村）。由于他传授武艺
时从不展露形意拳，至今西寨人仍不知
道范荫堂是形意拳武师。 （未完待续）

19 世纪末至 20 世纪初，世界正
经历大变局：欧美列强殖民世界，日
本挑起甲午战争，八国联军侵略中
国，国内戊戌变法失败，清政府羸弱
不堪，孙中山成立同盟会……在内忧
外患之下，国内经济遭到摧残，镖局
的生存也直接受到影响。曾伴随经
济繁荣百年的中国镖局行业，也由此
步入暮年。

斯时，因京汉铁路漯河段、津浦
铁路蚌埠段开通，周家口客商西进东
移，商户流失，商业古镇周家口的经
济遭到重创，镖局生意变得惨淡。但
世纪之交的周家口，仍有众多镖局，
镖师们维持着最后的生计。

万胜镖局是周家口众多镖局中
比较出名的一家，因汇聚众多知名武
术家，它至今留存在一代代周口人的
记忆里。然而，百年前的万胜镖局宛
如一个谜。

镖局的名号不是随便起的，讲究
三分实力和七分面子，让江湖同道中
人给个面子，少惹麻烦。譬如，镖旗
上常绣总镖头名号和镖局名号，因为
总镖头往往是武林中具有威望的人
物，所以在押镖途中，江湖中人都会
按规矩行个方便。

据江湖传说，万胜镖局由明末清
初 全 真 道 长 艾 莲 池 的 弟 子 胜 英 创
建。师徒俩在万松山西霞观编创了
万胜拳，拳名取自“万松山”之“万”与
胜英之“胜”。该拳现称八卦万胜拳，
属内家拳，兼具养生、技击、健身等功
能，被列为河北省邯郸市市级非物质
文化遗产。胜英还创建了万胜刀，刀
形如唐代仪刀，并配有三把飞刀。有
学者认为，万胜刀实为中国古老的长
刀类兵器，有两千多年历史，古称汉
刀、陌刀、唐刀等。历经演变，明代戚
继光所创的戚家刀就是在此基础上
发展而来；该刀传到民国时期，又叫
万胜苗刀。

后来，胜英创建镖局，任南北十
三省万胜镖局总镖头。据说，后来万
胜门（指武术门派）因参与反清复明
活动，遭到朝廷镇压，万胜拳和万胜
刀只得秘密传承。

然而，让记者困惑的是，胜英和
全真道长艾莲池两人仅见于江湖传
说，史料并无记载，却又都是武侠小
说《三侠剑》中的人物。

万胜镖局何时开始在周口落脚，
目前尚无史料可查。

万胜镖局什么来头 周家口南寨老街（以下简称老街）
清末设有万胜镖局。据袁凤仪心意六
合拳第三代传人盖国成转述，老一辈人
回忆，该镖局由少林拳师杨少桐开办。
袁凤仪唯一的汉族徒弟宋国宾，12 岁时
（即 1894 年）在老街的万胜镖局拜镖师
杨少桐为师，习练少林拳。同时，杨少
桐又将万胜刀法秘传给宋国宾（今叫万
胜苗刀）。由此推断，万胜镖局早于
1894 年便已在老街经营。

宋国宾是周家口杜庄人，1882 年出
生，家住北寨德化街西头（今德化街旧址
仍残存宋家一堵门面墙），家人做银货生
意。宋国宾跟着杨少桐习武期间，在二
板桥处的贾鲁河洗澡时结识卢嵩高，两
人一见如故。宋国宾便跟着卢嵩高学习
心意六合拳，后又经卢嵩高推荐，拜心意
六合拳宗师袁凤仪为师，习练拳法，最终
成为一代心意六合拳大师。

1910 年，一代心意六合拳宗师袁凤
仪去世。宋国宾帮助料理完师父后事，

便只身前往安徽蚌埠闯荡。1912 年，津
浦铁路通车，途经蚌埠。蚌埠是淮河上
的重要码头城市，两地人员、商业来往
密切。宋国宾辗转来到蚌埠，起初受聘
为河南籍的伪安徽省财政厅厅长唐少
侯看家护院，后见唐少侯投靠日伪，便
断然离去，担任蚌埠消防队武术教官。
1930 年后，宋国宾在蚌三马路（现治淮
路）开设武馆，向码头工人授拳传艺，成
为蚌埠心意六合拳的开山鼻祖。

宋国宾一生将心意六合拳留在蚌
埠，高徒有李文彪、李克俭等。宋国宾将
万胜苗刀秘传给徒弟刘凤鸣，刘凤鸣又
秘传给梁红宣。如今，周家口万胜镖局
的秘传绝技万胜苗刀，经宋国宾徒孙梁
红宣传承，已成为蚌埠市非物质文化遗
产项目。

梁红宣告诉记者，他虽然见过师
爷，也从师傅刘凤鸣和师伯们的口传中
了解到一些，但至于宋国宾如何走镖、
万胜镖局在老街何处，却不得而知。

周家口老街的万胜镖局

形意门与万胜镖局

在河北德化街还残存着宋国宾家一堵临街门面墙在河北德化街还残存着宋国宾家一堵临街门面墙。。

宋国宾徒孙梁红宣指导弟子宋国宾徒孙梁红宣指导弟子习练万胜苗刀习练万胜苗刀。。


