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记者 黄佳

本报讯 9 月 22 日，记者获悉，中秋国庆
“双节”期间，南寨历史文化街区将以“家国
同庆·文脉南寨”为主题，依托修缮升级后的
古街风貌与全新业态，打造集古风雅韵、民
俗演艺于一体的“双节”文化盛宴，让游客在
一步一景中品读周口文脉。

作为承载周口城市记忆的历史地标，
南寨历史文化街区今年 2 月完成保护性修
缮开街 ，保留“三寨夹河而峙 ”的独特格
局，南寨历史文化街区内拥有 11 条古街
巷、18 处历史建筑。此次“双节”活动，是
南寨历史文化街区再次升级焕新后的全
新亮相。

此次活动涵盖中秋国庆假期，分为“家
国同庆，月满南寨”“月满南寨，古寨拜月”

“国泰南寨，家国欢腾”三大主题。中秋假期
（9月25 日至27 日），将在普济门举办鸣锣开
市、拜月祈福启幕仪式。南寨历史文化街区
将上演宫灯巡游、古风舞蹈等特色展演；嫦
娥、古代文人等 NPC 角色沉浸式互动巡游，
氛围感十足；周口皮件厂内同步开启三角梅
花展，繁花映古建，搭配乐队演唱、非遗小剧
场、惊鸿舞表演，打造诗意唯美的中秋游玩
场景。

国庆假期（10 月 1 日至 7 日），南寨历史
文化街区全域悬挂国旗，打造多处主题打卡
点位，推出红歌联唱、红色主题图片展、80
年代复古快闪等特色活动，传递浓厚的家国
情怀。10 月 7 日晚，还将举办千灯谢幕活
动，以璀璨灯火为“双节”文旅盛宴画上圆满
句号。

“ 双 节 ”期 间 ，南 寨 历 史 文 化 街 区 还
将 举 办 非 遗 市 集 ，兼 顾 文 化 体 验 与 市 井
烟 火 。 此 次 系 列 活 动 贯 穿“双节”全 程 ，
以“传统文化+潮流体验”模式，传承历史
文脉、激活街区消费活力，为游客献上沉
浸式、高品质的假期文旅体验。

□记者 刘华志 王吉城

本报讯 近日，由河南省红十字会、河南省教育厅
主办的河南省红十字青年应急救护大赛在郑州落幕。
我市高校学子在激烈角逐中表现优异，斩获两项一等
奖、两项二等奖、两项三等奖。

本次大赛以“关爱生命·救在身边”为主题，旨在通
过“以赛促学、以赛促练、以赛促普及”，搭建起河南省高
校青年应急救护交流学习平台，发掘培育一批青年红十
字救护骨干力量。大赛分预赛、决赛两个阶段，设专科
组、本科组两个组别，吸引了全省 80 所高校 400 余名学
生参赛。预赛中，80 支队伍经理论答题、救护实操、救
护演讲三轮比拼，12支队伍晋级决赛。决赛立足火灾、

地震等真实高发险情开展综合考核，重点检验选手现场
风险研判、伤员评估处置等实战救护能力。

比赛中，我市参赛学子展现了新时代青年学子的
良好风貌。在本科组比赛中，河南科技职业大学余凡
获创伤二项目一等奖，朱丹丹获创伤三项目一等奖，王
卓凡获创伤一项目三等奖；在专科组比赛中，周口职业
技术学院刘博雅获心肺复苏项目二等奖，杨家顺获救
护演讲项目二等奖，樊雪怡获创伤二项目三等奖。

“成绩的取得，是对我市高校医学专业教学成果的
肯定，更是对红十字‘救在身边’理念的生动践行。我
们将继续加强生命健康教育，引导广大青年学子掌握
急救技能，用专业与担当守护生命之光。”河南科技职
业大学相关负责人表示。

□记者 杜欣

本报讯 中秋月圆，念祖思归。记者获
悉，大型人文纪录片《伏羲》将于 9 月 25 日
20 时在 CCTV-9 纪录频道开播。伏羲是烙
印在华夏儿女血脉深处的文化根脉。

本片开播恰逢中秋佳节，以祭祖寻根、
期盼家国团圆的虔敬之心，向人文始祖伏羲
致以敬拜。《伏羲》共 6 集，每集 25 分钟，沿
文明脉络探寻人文始祖的精神遗产：从伏羲
的真实印记到八卦的辩证思维，从渔猎农耕
的生存秩序到嫁娶之礼的社会结构，从伏羲
形象的时代演变到最终升华为中华文明“和
谐共融”的精神象征。

本片立足考古实证与传世文献，融合多
学科视角，系统梳理伏羲文化的源流演变，
阐释其历史内涵与时代价值，展现其在构筑
中华民族共有精神家园中的重大意义，全景
呈现中华文明的连续性、创新性、统一性、
包容性、和平性，回应“我们何以成为我们”
的深刻命题。

“双节”临近

周口交警提前部署筑牢道路交通安全防线

周口市青少年
足球锦标赛圆满落幕

9月22日，“奔跑吧·少年”周口市青少年足球锦标赛在市体育中心圆满落
幕。川汇区、郸城县、淮阳区分别获得男子乙组冠、亚、季军；郸城县、项城市、
川汇区分别获得男子甲组冠、亚、季军。为期５天的赛事，为全市足球少年献
上了一场运动盛宴。图为郸城县代表队庆祝胜利。 记者 刘华志 王吉城 摄

南寨历史文化街区

“传统文化+潮流体验”迎“双节”

河南省红十字青年应急救护大赛周口学子获佳绩

□记者 苑美丽 通讯员 赵辉

本报讯 2026 年中秋国庆“双节”将至，为切实防范
化解各类道路交通安全隐患，全力保障节日期间群众出
行安全、道路通行畅通，周口市公安局交通管理支队（以
下简称市交管支队）提前谋划、周密部署、多措并举，全
面筑牢“双节”道路交通安全坚固防线。

紧抓源头管控，精准排查安全隐患。市交管支队聚
焦道路交通安全“人、车、路、企”核心要素，开展全方位
隐患排查整治工作。联合行业主管部门深入辖区客运、
危化品运输等重点运输企业，通过通报提醒、约谈警示、
现场督导等方式，压实企业主体安全责任，严查安全管
理制度落实不到位问题，坚决杜绝“带病车”“带病驾驶
人”上路行驶。同时，以营运客车、校车、面包车等重点
车辆为管控核心，常态化开展节前道路交通安全专项大

检查，从源头上清零各类道路交通安全风险隐患。
强化路面严管，严查各类交通违法。结合“双节”

出行交通特点，交警部门科学调整勤务模式，实行错时
用警、定点值守、流动巡查相结合的管控方式，紧盯早
中晚出行高峰关键时段，聚焦国省干道、城区主次干道
等路段，重点查处无证驾驶、酒驾醉驾、货车超载、疲劳
驾驶、面包车违法超员、农用车违法载人等各类突出交
通违法行为；在严查严处的同时，同步开展面对面交通
安全警示教育，形成高压整治态势。

深化宣传引导，营造安全出行氛围。市交管支队依托
各类线下宣传阵地，深入客运站、农村集市等场所，通过现
场宣讲、发放宣传资料等形式，向广大群众普及节日出行
交通安全知识。充分利用新媒体传播优势，引导广大交通
参与者自觉遵守交通法规，摒弃交通陋习，安全文明出行，
全力营造平安、有序、畅通的“双节”道路交通环境。

央视纪录片《伏羲》
定档中秋佳节


