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周口市实验学校陈静丽：

让真情在教室里流淌

今年是我站上讲台的第 27 个年头，其中 21
年担任班主任。这些年积攒下来的，不是荣誉证
书，而是一笔沉甸甸的“财富”——教育里最有力
的武器，从来不是严厉，而是真情。

二十多年里，我走得越久越发现：只有当真
情在师生之间、学生之间、家校之间静静流淌，这
个班才不只是一间教室，更是一个家。

有三个瞬间，至今仍刻在我心里。
第一个瞬间是去年的“六一”国际儿童节。

我兴冲冲地自掏腰包，花了几百块钱订了个大蛋
糕，想给孩子们一个惊喜。刚进教室，一个孩子
盯着蛋糕问：“陈老师，你这是用超市积分兑的
吧？现在哪还有人自己花钱买蛋糕给别人吃
啊？”童言无忌，可这句话像一盆冰水浇得我透心
凉。我们的孩子怎么了？在他们眼里，真心付出
竟成了“傻”吗？

第二个瞬间是一次升国旗仪式。我正站在
队伍后面，前面一个女生突然脸朝下直直地摔
倒，晕了过去。我疯了似的冲过去把她抱在怀
里。可让我至今无法释怀的是，在她倒下的时
候，周围的同班同学竟没有一个人弯腰查看，没
有一个人伸出手拉她一把。他们就那么站着，眼
神里没有同情，没有惊讶，甚至没有好奇。我们
的孩子怎么了？难道是我的严格管理，换来了他
们对生命的漠视吗？这个解释未免太牵强。

第三个瞬间，是学校的一次集体活动。班里
新转来一个孩子，急需一套校服。他的同桌明明
有两套，我好言相劝，甚至以老师的身份去“借”，
那孩子依然找各种理由拒绝，就是不借。

这三个瞬间，像三记重锤砸在我心上。如果
孩子们都这样自私、冷漠，这个班级哪里来的温
度？如果教育只教出了成绩，却丢了善良，那我
们到底在做什么？

我知道，我必须行动了。我得把孩子们心与
心之间的那层冰，一点一点融化。

第一个行动，是把思政课上到孩子心里去。
我的办法是把“爱国”这两个字，拆成孩子们看得
见、摸得着的东西。语文课上，学完《为中华之崛
起而读书》这篇课文，我会问孩子们：“你心里有
没有一个‘为谁而读书’的答案？”顺势引导他们
立下爱国之志。

第二个行动，就是那次让我至今难忘的家长
会。我提前一周布置了特殊作业：给父母写一封

“真情告白信”。不规定字数，不要求文采，就写最
想对爸妈说的心里话。我还要求每个孩子亲手做
一个姓名牌，把信折好放在旁边。

家长会那天，我请家长找到自己孩子的姓名
牌，打开那封信，在配乐声中朗诵《我们能拥有孩
子多少年》。那些平日里扛着生活重担、轻易不
落泪的爸爸们红着眼眶，那些唠叨不停的妈妈们
哽咽得说不出话。

从那以后，我们班的家校关系发生了质的变
化。家长不再把我当“管束者”，而是当成了“合
伙人”。孩子出了状况，家长首先说的是：“老师，
我们一起想办法。”

除了这些“大动作”，我还有一个用了很多年
的“笨办法”——“解忧杂货铺”。通过这个方法，
我看到了两类孩子。

一类是“向日葵型”。他们阳光外向，心里藏
不住事，课间追着我喊：“老师，有人踩了我一
脚！”“老师，有人在厕所玩水！”对于他们，我选择
即时倾听、就地化解。因为我知道，他们的“报
告”不是为了告状，而是渴望被看见。我的耐心
回应，就是在告诉他们：你的世界，老师在意。

另一类是“含羞草型”。他们敏感内向，受了
委屈只会自己默默承受。你越当众问他，他越把
头埋进臂弯里。对于他们，我把倾听的阵地从闹
哄哄的走廊，转移到了安静的作业本上。孩子们
的作业本从此有了两个功能：上面一半，写的是
知识；下面一半，藏的是心事。

如果说当老师这二十几年，有什么东西是我觉
得最沉、最值、最舍不得放下的，那一定是一届届孩
子送给我的手抄诗集和成长纪念册。

当我批改作业，看到孩子在作业后面写下
“陈老师，我以后也要像你一样温暖”时，当我看
到成长纪念册中的小娃娃长成少年模样时——
我突然觉得，我拥有的，是一颗颗赤诚的心。我
守护的，是一个个正在拔节生长的生命。

如何把握小学二年级语文预习
在小学语文教学中，预习是连接课前与课堂

的重要桥梁。进入二年级，学生已经具备一定的
识字与朗读基础，培养良好的预习习惯，远比单纯
学会一篇课文重要。不少家长容易陷入误区，把
预习等同于提前学完新课、背诵课文、抄写生字。
其实二年级的预习重在铺垫，而非吃透全部内容。

预习的意义，在于让孩子带着初步的认知走
进课堂。通过课前自主阅读，孩子可以提前熟悉
课文，扫除部分字音障碍，发现自己不懂的地方。
课堂上，孩子就不再是完全被动地接受知识，而是
带着疑问去听讲，能够更好地跟上老师的节奏，提
高听课效率。同时，长期坚持预习，也能慢慢培养
孩子自主阅读、独立思考的学习能力，为中高年级
的语文学习奠定良好基础，养成良好的学习习惯。

结合二年级学情，我认为预习主要有以下几
个目标。第一是识字目标：借助拼音认读课文中
的生字，读准字音，观察生字的偏旁与结构，能够
口头组一两个词语，初步感知字形，不要求提前默
写生字。第二是朗读目标：能够把课文读通顺，做
到不加字、不漏字，读好句子，初步感受课文的语
言特点。第三是内容感知目标：大致了解课文讲
了什么内容，对故事、景物形成粗浅印象。第四是
质疑目标：遇到不理解的词语、句子，做好标记，把
疑问带到课堂上。

那么预习要达到怎样的程度才算合适？二年
级切忌过度预习。朗读课文 2～3 遍，做到流利通
顺即可，不必强求背诵全文；生字只做到会认读，
不必进行大量的抄写练习；能够简单说一说课文
大意，把不懂的地方标记出来，就算达标。千万不
要让孩子提前完成课后练习。倘若预习阶段就把
知识全部学透，孩子上课时反而容易注意力分散，
失去探究的乐趣。

预习不是提前完成课堂任务，而是“知大概，
存疑问”。课前做好铺垫，课堂上跟随老师深入品
读文本、理解感悟，课后再巩固练习，这样才符合
二年级孩子的认知规律。作为教师，我们也要引
导孩子掌握圈、画、标、问的预习小方法，让预习真
正服务于课堂，助力孩子稳步提升语文素养。

（周口市六一路小学 赵宁宁）

周报小记者合唱团海选启动

□常乐乐 文/图

本报讯 9 月 19 日，周报小记者合唱团海选活
动举行，20 名小朋友到场参与测评，孩子们表现
亮眼。现场老师围绕音准、音色、节奏等维度，为
每位孩子开展专业测试。本次海选反响热烈，目
前合唱团剩余名额不多，感兴趣的家庭请抓紧咨
询报名！咨询电话：17767168036。
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海选现场海选现场。。

陈静丽在授课陈静丽在授课。。


