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□记者 李瑞才 刘猛 通讯员 李放 文/图

本报讯 受台风“白海豚”外围环流影响，连日
来周口中心城区迎来多轮强降雨并伴有大风。风
雨过后，周口中心城区主次干道遍布泥沙、枯枝
落叶，多处雨水箅子被杂物堵塞，路面湿滑，存在
出行安全隐患。雨势稍有缓和，周口中心城区环
卫部门迅速启动雨后清淤保洁专项应急预案，统
筹全域力量开展道路冲洗、淤泥清理及市容恢复
工作。

本次清淤作业遵循“先疏通、再清淤、全面冲
洗、精细补扫”的人机协同作业模式。环卫工人
分片清扫主次干道雨后堆积杂物，逐段清掏堵塞
的雨水井口，清理路面断枝、漂浮垃圾，保障排
水管网通畅。机械作业梯队同步上路，调配各类
清扫、冲洗车辆分区作业，重点冲刷低洼积泥区
域，对主次干道、人行道、路沿石进行全方位清
洁，及时收扫路面淤泥落叶。全域累计投入环卫
作业车辆 80 余台、环卫工人 2000 余人次，所有专
业清淤机械全部投入道路保洁攻坚。

针对背街小巷、公交站台、涵洞边角等机械
作业盲区，保洁人员使用铁锹、扫帚开展人工精
细化清理，全面消除各类卫生死角。周口中心城
区各垃圾中转站全力做好垃圾接收与收运保障
工作，加大设备运维力度，高效处置雨后各类生
活垃圾，同步对站内设施、公厕开展冲洗消杀，
抑制病菌蚊虫孳生。各片区班组不间断开展巡
回巡查保洁，及时清理路面新增淤泥、落叶杂
物，持续巩固雨后清淤保洁成效。

清淤保洁齐行动 清运消杀美市容
周口中心城区环卫部门全力开展雨后清扫保洁行动

8月13日，周口市沙南历史文化街区城市更新项目西大坑雨水泵站内，工作人员在坚守岗位。该泵站服
务七一路以北、沙颍河南路以南、中州大道以西、汉阳路以东片区，保障辖区排水通畅，全力防范城市内涝，守
护城市安全度汛。大图：西大坑雨水泵站如常运转。小图：工作人员24小时值守，紧盯设备运行状态。

记者 刘俊涛 摄

织密城市防汛排涝“安全网”

垃圾中转站开展清洗消杀作业。

环卫工人对桥梁下的淤泥进行冲洗。

环卫工人对积水路面进行冲洗保洁。

□记者 李鹤 杜营营

8 月 10 日以来，我市遭遇持续性强降雨，多地出
现积水和内涝。积水退后，潮湿的环境、孳生的蚊虫
给公共卫生安全带来新的考验。近日，记者专访了周
口市疾控中心副主任蒋文，请他就群众关心的防疫热
点问题进行系统解读。

五大风险需警惕，整体可控莫松懈
蒋文指出，强降雨后的公共卫生风险主要集中

在五大方面。一是饮用水污染风险。内涝积水可能
渗入老旧供水管网，引发饮水安全隐患。二是食源
性疾病风险。高温高湿下，食材极易发霉变质，误食
后易引发急性肠胃炎。三是环境致病风险。积水退
后，潮湿的楼道、地下室易孳生细菌霉菌。四是病媒
生物孳生风险。残留积水为蚊虫提供繁殖条件，增
加传染病传播风险。五是接触性健康风险。直接接
触污水淤泥，易出现皮肤感染、眼部炎症等问题。整
体风险可控，但不可掉以轻心。

把好饮水入口关，病从口入须严防
蒋文给出四条饮水安全准则：第一，优先饮用煮

沸的开水或合格瓶装水，切勿直接饮用自来水、井
水、河水等未经处理的水源。第二，发现自来水出现
浑浊、异味、变色等异常，立即停止使用。第三，不吃
被积水泡过的粮食和蔬菜；饭菜烧熟煮透，生熟分
开；霉变剩饭果断丢弃。第四，不用积水清洗瓜果蔬
菜、餐具或衣物。

他还特别提醒，蹚完水后要及时清洗腿脚和鞋子，
防止真菌感染。

清除积水防蚊虫，个人防护不放松
蒋文建议从环境治理和个人防护两方面入手。

环境治理方面，彻底清理家中花盆托盘、废旧水桶及
低洼积水，保持环境干燥整洁。个人防护方面，外出
穿长袖长裤，早晚蚊虫活跃时段减少户外停留，合理
使用纱窗、蚊帐、驱蚊液等防蚊用品。

他提醒市民，如出现发热、腹泻等症状，尤其是
有蚊虫叮咬史者，应及时到正规医疗机构就诊。

科学消毒讲规范，过度消毒反有害
蒋文强调，清洁消毒要讲科学、讲规范，绝不能

盲目消毒、过度消毒。
正确的清洁消毒流程是：积水消退后第一时间

开窗通风，彻底清理淤泥、垃圾及受潮物品。消毒重
点聚焦被积水浸泡过、高频接触的区域，如卫生间、
下水道等。公共场所消毒重点关注医院、学校、集贸
市场等人员密集场所。

消毒剂可选用 84 消毒液等含氯消毒剂，按说明
稀释使用。他特别提醒，千万不要把 84 消毒液和洁
厕灵混合使用——两者混合会产生有毒气体。市民
清理家园时应穿戴胶鞋、手套，避免直接接触积水和
淤泥，结束后及时洗澡。

蒋文最后提醒广大市民：“水退不等于危险退。
请大家务必做到喝开水、吃熟食、清积水、防叮咬、早
就医，共同筑牢灾后防疫的健康防线。”

汛后科学防疫病 筑牢防线护安康
——市疾控中心副主任蒋文详解暴雨后防疫要点


