
■社址：河南省周口市周口大道中段6号 ■邮政编码：466099 ■准予广告发布变更登记的通知书：豫周1902号 ■本市每份零售价：1元 ■印刷单位：周口日报社印务中心 地址：周口日报社院内

8 平安出行 2026年8月10日 星期一责任编辑 张鲁莎

本版组稿 苑美丽

为拓宽交通安全宣传覆盖面，借助文旅场所人流量大的优
势，商水县公安局交管大队将宣传阵地前移，在邓城叶氏庄园文
化长廊设置交通安全宣传角，把文明交通知识融入文旅场景中。

活动现场，交警在长廊醒目位置张贴交通安全宣传海报、摆
放警示展板，同时向来往游客发放宣传手册，现场讲解出行安全
注意事项。依托景区文化长廊这一游客必经的“打卡”点位，让游
客在游园观景之余驻足学习交通安全知识。

记者 苑美丽 通讯员 林漪婷 摄

周口交警多举措守护群众暑期出行安全

当下暑气正盛，又逢汛期降雨频发，出游、返乡车流交织，路面
安全隐患随之增多。

连日来，周口市公安局交通管理支队紧扣暑期、汛期、出行高峰
期“三期叠加”的道路通行特点，统筹部署各项交通安全管理工
作。支队科学调配警力，加大重点路段、车流高峰时段巡逻管控力
度；全面摸排整改汛期积水点位、破损路面等道路安全隐患；从严
查处酒驾、醉驾、超速行驶、疲劳驾驶等交通违法行为；同时，深入
社区、沿街区域开展交通安全宣讲，普及高温、降雨天气安全行车
知识。各项举措协同发力，压紧压实交通安全管控责任，严密筑牢
夏季道路安全防线，全力守护广大群众安全顺畅出行。

记者 苑美丽 通讯员 赵辉 摄

□记者 苑美丽 通讯员 赵辉 文/图

本报讯 为深入落实暖警惠警措
施，守护广大一线民辅警的身心健
康，8 月 6 日下午，周口市公安局交通
管理支队联合周口市中医院举办“岐
黄护警 平安相伴”健康知识专题讲座
暨中医义诊活动。

针对一线民辅警久站、作息不规
律、精神高度紧张等职业特点，专家
团队围绕腰痛诊疗、脑卒中预防、中
暑及热射病防治等内容展开讲解，重
点就职业病预防、慢性疼痛管理、胃
肠功能紊乱、失眠及亚健康调理等方

面，分享简便有效的中医自我保健方
法和康复训练技巧。

讲座结束后，专家团队现场开展
义诊，结合脉诊辨证施治，围绕颈腰
椎病、下肢静脉曲张、高血压、偏头
痛、慢性胃炎、失眠疲劳、肩周劳损等
职业常见病，为民辅警提供一对一健
康咨询与用药指导，并根据个人体质
及执勤作息规律，出具个性化诊疗康
复及居家调理方案。

参与活动的民辅警纷纷表示，此
次活动实用性强，不仅增强了健康意
识，更感受到组织的关怀，今后将以
更饱满的精神状态投入交管工作。

中医义诊护警送健康
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交警向游客发放宣传手册交警向游客发放宣传手册。。

医生现场为颈椎病交警患者进行推拿治疗医生现场为颈椎病交警患者进行推拿治疗。。

辖区下穿涵洞因强降雨积水辖区下穿涵洞因强降雨积水，，交警及时封控危险路段交警及时封控危险路段，，现场现场
指挥疏导车辆绕行指挥疏导车辆绕行。。

交警赤脚交警赤脚蹚蹚水清理排水口堵塞杂物水清理排水口堵塞杂物，，快速疏通路面积水快速疏通路面积水。。

夜间执法现场夜间执法现场，，交警定点设卡排查酒驾交警定点设卡排查酒驾、、醉驾等危险驾驶行为醉驾等危险驾驶行为。。

交警深入社区开展宣讲交警深入社区开展宣讲，，把交通安全知识送到群众身边把交通安全知识送到群众身边。。


