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本版组稿 李鹤

□记者 刘伟 李鹤 文/图

7 月 30 日 10 时 50 分，在村医曾凡悦的卫生
室门前整齐摆放着方便面等慰问品，十余位本
村退役军人、现役军人家属齐聚此处，曾凡悦
逐一为大家送上慰问品。

这样的场景，在卫生室门前重复了很多
年。这位忙前忙后的乡村医生是一名退伍军
人，已经在基层医疗岗位上坚守了整整 32 年。

1993 年，曾凡悦从海军某部退伍。在部队
服役期间，他系统学习了战场救护和基础医学
知识，这段经历在他心里埋下了从医的种子。
回到地方后，他没有停下脚步，先后到周口市
卫生学校和周口市中心医院深造，最终考取了
执业药师资格证和执业助理医师资格证。同
年，他在本村开办了卫生室，从此再也没有离
开过这片土地。

2025 年 10 月，曾凡悦做出了一个决定：对
本村退役军人以及现役军人的父母、配偶实行
免费医疗服务。消息传开后，有人问他图什
么，他说：“军人在前方保家卫国，他们的家人
就是后方的大本营。我能做的，就是替他们守
好这个家。他们为国尽忠，我替他们尽孝。”

78 岁的退役老兵曾凡记是受益者之一。
2022 年，他因脑梗住院治疗，出院后左侧肢体
几乎完全瘫痪，只能卧床。家人把他送到了曾
凡悦的卫生室进行康复治疗。曾凡悦仔细评
估了他的情况，制定了详细的康复方案，从用
药指导到生活习惯，事无巨细。从被动活动到
主动运动，从床上坐起到扶墙站立，再到迈出
第一步……3 年过去了，如今的曾凡记不仅能

独立行走，还能做一些简单的家务。他逢人就
竖起大拇指：“曾医生的医术好，人品更好，真
正配得上‘医德高尚’这四个字。”

在 30 余年的从医生涯里，曾凡悦还多次对
家庭特别困难的患者伸出援手。熊楼村的张
三（化名）父母早亡，本人患有精神疾病，妻子
同样有精神障碍，一家人几乎没有劳动能力，
生活极度困顿。20 多年来，曾凡悦从未收过他
们一分钱医药费。不管是感冒发烧，还是慢性
病调理，只要一个电话，他就背着药箱上门。
有人问他，光这一家，一年就要搭进去不少钱
吧。曾凡悦却说：“他们那个家太苦了，我应该
帮。”

自从推出免费服务以来，接受免费服务的
村民越来越多，成本也越来越高。在被问到

“开销越来越大，能不能撑得住”时，曾凡悦沉
默了一会儿，说：“说实话，压力肯定有。但只
要我还有能力，这件事我就会一直做下去。既
然做了，就会坚守初心。”

许湾办事处社区卫生服务中心负责人李
勇说：“曾凡悦同志扎根基层 32 年，用实际行
动诠释了一名退伍军人和乡村医生的双重担
当。他不仅医术过硬，更难能可贵的是那份
始终如一的为民情怀。他是我们基层医疗卫
生战线的优秀代表，更是我们医护人员学习
的榜样。”

32 年间，他从一个身着白色海军服的军人
变成身着白大褂的乡村医生；从一个意气风发
的青年，变成一个两鬓斑白的中年人。曾经保
家卫国的战士，如今成为了曾庄村守护乡亲的
健康卫士，初心未改，军人本色仍在。

曾凡悦：你为国尽忠 我替你尽孝

曾凡悦曾凡悦（（左左））与曾凡记在卫生室门前合影与曾凡记在卫生室门前合影。。

□记者 刘伟 杜营营

本报讯 7 月 31 日，周口市中医医疗机
构联合体管理委员会推进会暨合作共建
协议签约会议在市中医院举行，全市各县
市区中医医疗机构相关负责人参会，标志
着全市中医医疗资源开启抱团发展、协同
共进的新模式。

会上，主办方宣读相关机构调整通知
及拟任成员名单，全体参会人员审议通过

《周口市中医医疗机构联合体章程》。各
参会单位现场签署合作共建协议，明确医
联体运行机制、合作内容与发展方向。会
后，各医疗机构负责人开展专题交流研
讨，并实地参观市中医院特色中医科室，
学习专科建设、特色诊疗、中医药服务推
广等先进经验。

近年来，我市中医药服务体系持续完
善，已建成覆盖市、县、乡、村四级的中医
药服务网络，基层中医馆实现全覆盖，基
层中医药适宜技术普及度、群众就医获得
感稳步提升。《周口市中医药发展促进条
例》的落地实施，更为全市中医药规范化、
高质量发展提供了法治保障。

据了解，此次组建中医医联体，旨在
打破区域医疗壁垒，统筹整合全市中医技
术、人才、科研资源，补齐基层中医药服务
短板，完善分级诊疗体系。

“我们将充分发挥牵头龙头作用，聚
焦人才共育、专科共建、技术共享、双向转
诊、学术交流、协同治未病六大重点，常态
化选派骨干专家下沉基层坐诊、查房带
教、开展技术培训，帮助基层培育本土中
医人才、打造特色优势专科。”据市中医院
相关负责人介绍，未来将全面畅通双向转
诊绿色通道，建立急慢分治、上下联动诊
疗模式，推动优质资源下沉、技术经验互
通，持续推广中医药适宜技术，挖掘传承
本土中医药文化资源。

参会各医疗机构代表表示，将紧抓协
同发展机遇，积极参与医联体建设，深化
交流协作，补齐基层服务短板。各方携手
共建，搭建层级清晰的分级诊疗体系，让
群众在家门口就能享受到优质便捷的中
医药健康服务。

我市中医医联体推进会暨签约仪式举行


