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以水运兴城的周家口，水路
运 输 是 主 要 的 货 运 形 式 ，南 方
的 糖 、茶 叶 、丝 绸 、瓷 器 、竹 器
等，豫西的皮革、石料、山货，山
陕及豫北的山货、皮货、农产品
等 ，四 方 货 物 走 水 路 运 到 周 家
口，或由坐商销售，或由行商转
运贸易。

周家口的镖师以水路镖为重
要业务。从周家口出发，往北走
贾鲁河，至朱仙镇、开封，再走陆
路，前往黄河北及京津唐等地；往
西及西北，走沙河、颍河及贾鲁
河，通往漯河、平顶山、郏县、鲁山
及禹州方向，后换旱路到洛阳、西
安等地；往东，沿沙颍河，顺流而
下，到界首、蚌埠，经淮阴进入大
运河，往山东或长三角地区及长
江中上游方向。

袁凤仪的得胜镖局，在袁凤仪
的主持下，生意兴隆，带着徒弟们，
镖走四方。有一次，袁凤仪走镖贾
鲁河，至扶沟一河湾，远处冒出一
哨人马，拿着马棒（木棍）。船家大
呼：“坏了，有劫路的。”袁凤仪让船
家靠岸，然后躺在树下，佯装睡
觉。那伙人赶来，手拿马棒，围着
袁凤仪，挥棒殴打，马棒“咔嚓”折
断，众人惊骇，慌忙后退。袁凤仪
跃起，擒住一人，喊道：“别走！”众
人见状，吓得不敢再动。

袁凤仪知道他们都是穷苦出
身，便动恻隐之心，掏出银元，分
给众人，嘱咐他们补贴家用，多
走 正 道 。 从 此 ，袁 凤 仪 便 得 名

“袁侠客”。
后来，得胜镖局享誉周家口

水路，走镖也十分顺当。
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在 西 寨 ，临 近 贾 鲁
河居民区，有一条不起
眼的狭窄小巷，叫兴隆
街。然而，这条小巷在
近 200 年的历史里，承载
着 半 个 周 家 口 武 林 风
云，街上不仅有心意拳
大师买壮图故居，心意
拳宗师袁凤仪及其高徒
杨殿卿也曾居于此。小
巷虽窄，却卧虎藏龙，袁
凤 仪 在 此 开 办 得 胜 镖
局，镖影侠风，为古巷留
下众多传奇记忆。

中国是一个崇文尚武的国家。自古以来，有
“文能安邦，武能定国”之说。冷兵器时代，武学
被视作保家护身的“重器”。咸丰三年，鲁山心
意拳大师买壮图贩皮周家口，传艺袁凤仪，为心
意拳在河南的传承发展写下浓重一笔，也为周
家口镖局注入活力。

那时，正处 19 世纪中叶，捻军袭扰河南。明
末清初，由晋人姬龙峰创作的心意拳，分成山西
戴隆邦一脉和河南马学礼一脉。彼时，山西戴
隆邦及子戴二闾立足赊店古镇，经营客栈与镖
局，往来于晋中、洛阳、郏县、鲁山、南阳等茶马
古道沿线。周家口遭捻军滋扰，商业受到重
创。买壮图及其表弟李海生，先后来周，培养出
袁凤仪、袁长青等人。之后，以袁凤仪为首的心
意拳武师，在战火频仍、商旅屡遭劫难的周家
口，踏上走镖之路。

于是，袁凤仪在西寨兴隆街的家中，开办了
德胜镖局。

赊店、周家口，南北两个古镇，两个心意拳
大师开办镖局，遥相呼应，不仅成为心意拳史上
的佳话，更是周口镖局的美谈。

“关帝庙西边第三根柱子已历经百年，依然
偏移二指，当年袁凤仪以“六合大靠”展示心意
拳功力，该柱子成为关帝庙记录周家口镖局风
云的证据。”袁凤仪心意拳第三代传人盖国成告
诉记者，这也是当年袁凤仪代表得胜镖局在关
帝庙参与竞镖的一段珍贵记忆。

盖国成说，根据前辈回忆，北寨关帝庙（原
为山陕会馆、现关帝庙前身）是周家口山陕商会
议事的地方，商会会员（即走货的东家）有重大
镖货，需邀请镖局的镖师前来竞镖，商会会员根
据镖师的本领，选择能力最强的镖局走镖，确保
镖货万无一失。

议事竞镖的地方一般在北寨关帝庙内的大
殿（今叫飨殿）举行。殿内有主殿、卷棚殿、牌坊
组成。卷棚殿里，地面平坦、开阔，是镖师展示
本领，竞镖的地方。

怎么看镖师的本领？通常要求镖师亮一下
功夫。请来的镖师各自展示自己的拳术和兵器
功夫。轮到袁凤仪时，袁凤仪说，他所练拳脚不
好看。作为古老的内家拳，心意拳以单把拳术
技击为特征，取鸡、鹞、燕、鹰、虎、马、熊、蛇、猴、
龙十大动物形态，拳势凶猛，不如其他拳种美
观。其中，心意拳拳术中唯一的套路“心意四把
拳”，又被列为“密不外示”拳术。

东家对袁凤仪说，咋能看你的本事呢？袁凤
仪不慌不忙，走到卷棚殿西侧第三根木柱前，转
身一抖，以一式“六合大靠”内功身法，撞向柱子，
咚的一声闷响，殿顶尘土纷纷坠落，惊骇四座。
众人睹之，柱子在石柱础上竟然偏移两指距离。

身怀心意绝技
开办得胜镖局

北寨关帝庙竞镖

“六合大靠”显绝技

走镖贾鲁河 善心赢威名

光绪末年，镖局生意惨淡，袁
凤仪年事已高，得胜镖局自此歇
业。为了生计，袁凤仪在二板桥
东头岸边开一个小饭馆。

当时，山东一镖师走镖周家
口，其师傅曾嘱之“到周家口落
难，可寻袁凤仪关照”。镖师拜访
之际，欲探袁凤仪的功夫。

镖师寻至二板桥，发现袁凤
仪 乃 一 饭 馆 小 老 头 儿 ，甚 为 失
落。掏出一把饼，让袁凤仪为他
煮饼，趁袁凤仪和面之际，伸手插
入袁凤仪腰带内，欲提之，不料，
如钳夹之，动弹不得。

山东镖师逗留期间，一天和
袁凤仪结伴到天方街清真寺参加
礼拜活动，在街上抬脚踩断一块

石 板 ，袁 凤 仪 默 不 作 声 。 归 来
时，在天方街西头，袁凤仪一手
拍烂一座石狮头，山东镖师暗自
惊叹。

山 东 镖 师 依 然 不 服 气 ，后
相 约 在 西 寨 柳 树 园 切 磋 武 艺 。
当 时 ，镖 师 纵 身 而 起 ，抓 着 树
枝 ，岔 开 双 腿 ，欲 以“ 双 峰 贯
耳”之技击败袁凤仪。未曾想，
袁 凤 仪 施 展 心 意 拳 的“ 鹰 捉
把 ”，以“恨 天 无 把 ”之 技 ，抓 着
镖 师 的 腿 ，连 镖 师 带 树 枝 一 起
扔在了地上。镖师输得心服口
服。

1910 年 ，88 岁 的 袁 凤 仪 离
世。一代心意拳宗师和他的得胜
镖局从此退出历史舞台。

欲探宗师真功夫 山东镖师折服而归

北寨关帝庙是清末镖局参与竞镖的地方关帝庙是清末镖局参与竞镖的地方。。

盖国成向记者比量北寨关帝庙飨殿西侧的第三根木柱盖国成向记者比量北寨关帝庙飨殿西侧的第三根木柱。。


