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□记者 黄佳 实习生 牛占原

本报讯 近日，淮北师范大学“寻淮非遗调研
队”12 名师生走进淮阳，循着隋唐大运河通济渠故
道，沿沙颍河水系走访周口文化地标，以青年视角
挖掘、传播周口历史文化故事。

沙颍河水系横贯周口境内。淮阳古陈州自唐
宋以来便是惠民河（蔡河）沿线的重要漕运节点，北
宋漕运地位尤为突出。境内留存太昊陵、古蔡河漕

运遗迹、弦歌台等众多文化遗存，国家级非遗淮阳
泥泥狗更是本地标志性文化名片。

在太昊陵，队员们亲身感受根祖文化的独特魅
力。在省级非遗传承人邵波工作室，队员们亲手体
验泥泥狗制泥与彩绘工艺，近距离了解周口非遗依
托古运水道代代相传的发展历程。队员们还实地
踏勘古蔡河漕运遗迹，依托漕运文化脉络及相关碑
刻，读懂周家口漕运发展史；在弦歌台，队员们感悟
孔子驻足陈地传道育人的千年儒韵。

□记者 张洪涛

本报讯 日前，一名家长带着孩子在太康县万果
园 90 店购物时，其孩子不慎被异物卡住喉咙，突发
气道梗阻，危急时刻，店员杜洋洋运用海姆立克急救
法紧急施救，孩子最终化险为夷。

“当时，家长发现孩子被异物卡住喉咙后，自己
先处理了一下，可是没有什么效果，孩子依旧面色通
红，呼吸困难、无法发声，家长也不知所措。“这一幕
恰巧被店员胡宇涵看到。

“异物卡喉非常危险，一旦救援不及时，后果不
堪设想啊。”胡宇涵没有犹豫，她迅速赶往服务台呼
叫支援。“当时已经是晚上，店里的客人很多，我看到
孩子家长正蹲下身子拍孩子后背，显得很着急。”接
到求助后，店员杜洋洋立即赶到现场察看，并利用自

己掌握的海姆立克急救法，对孩子展开施救。她快
速判断孩子的症状，蹲下身子，让孩子趴在她的一只
手臂上，另一只手规范实施腹部冲击急救，大约 1 分
钟，堵塞气道的异物顺利排出，孩子哭出了声，呼吸
慢慢恢复平稳，险情成功化解。

“如果不是你们及时帮助，我还真不知道该怎么
办啊，太感谢你们了……”事后，孩子家长十分感动，
反复向杜洋洋表示感谢。

“我们在晨会时，店里会给我们培训急救知识，
来处置突发事件，让我们熟练掌握基础急救本领。”
杜洋洋说，“这是我应该做的，碰到这样的事，谁都会
帮上一把。”

孩童异物卡喉 好心人紧急施救

白霜挂绿藤 甜从干中来
——西华县红花集镇肖六村水果冬瓜丰收记

□记者 王慕晨/文 张猛 姚珂/图

7 月 16 日下午 3 点半，太阳正毒。车辆刚拐
进西华县红花集镇肖六村的冬瓜地，周口日报
社助农助企团队便看见一片绿油油的藤蔓里，
蹲着一位黑红脸膛的男人。他猫着腰，手指轻
轻敲了敲一个圆滚滚的瓜，咧嘴一笑：“听这声
儿，脆生着呢，能摘了！”

此人叫肖将，1982 年出生，前年还在郑州工
地上干活。如今，他是村里 40 多亩特色水果冬
瓜的“大管家”。看到周口日报社助农助企团
队，肖将连忙招呼：“这么热的天，没想到你们真
的来了。看咱的水果冬瓜板正不板正？”他手里
的剪刀“咔嚓”一响，一个带着细绒毛的冬瓜应
声摘下。水果冬瓜单个重 5 斤至 10 斤，青皮上
泛着淡淡的白霜，在太阳底下亮晶晶的。

“来尝尝，这瓜可不一般，能生吃，能凉拌，
能清炒，还能挖成球做甜汤。咬一口脆甜脆甜
的，没一点土腥味儿。”肖将随手切开一个冬瓜，
瓜肉白嫩水灵，汁水顺着指缝往下淌。旁边的
村民接过话茬：“肖将种的瓜，俺自个家里都抢
着吃。不打药，上的全是有机肥，放心！”

可谁能想到，这片丰收来得并不容易。今
年麦收前后，正值坐果关键期，老天爷却发了
威——连续高温，热得地里冒烟，蜜蜂都不爱动
弹。肖将急得嘴上起了泡。头一茬人工授粉，
全家老小齐上阵，拿着毛笔一朵花一朵花地点，
累得腰都直不起来，可坐果率还是上不去。“光
靠人不行，得请‘外援’！”他跑到隔壁村租了几
箱蜜蜂。那几天，他天天蹲在地头，盯着蜜蜂钻
进钻出，直到看见一个个小瓜纽鼓起来，心才落
回肚子里。

这 40 多亩地，今年总产量 50 万多斤，亩产
1.2 万多公斤。数字听着喜人，背后的辛苦只有
肖将自己清楚。一亩地仅灌溉就得费不少工
夫，水费、人工费、肥料费，加上瓜苗钱，每亩综
合成本 2000 元。他心里有本账：“往年一亩能净
落七八千元，今年规模大了，只要销路好，乡亲
们的工钱就有着落。”

肖将的种植路，是一步一个脚印走出来的。
2024 年春天，他头一回试种七八亩瓜，搭的是小
拱棚，起早贪黑，愣是从一个工地汉熬成了“瓜
把式”。2025 年种植面积扩大到 12 亩，今年他带
着四户邻居一起干，种了 40 亩。

瓜熟了，销路也得跟上。前两年，肖将都是
凌晨两三点骑着三轮车往西华县城的批发市场
赶，跟人讨价还价。今年产量大了，他正琢磨
着摘完瓜轮茬种菠菜，让地不闲着。正说着，
附近超市的采购员打来订购电话：“先给我装
1000 斤，等着用呢！”原来，附近大大小小的超
市都认准了他的瓜，图的就是绿色安全。

夕阳斜照，绿藤上的水果冬瓜泛着油亮的
光，地里飘着淡淡的青草味。周口日报社助农助
企团队经过商讨，开始拍摄助力水果冬瓜销售的
短视频，文字记者也蹲在地头撰稿。肖将说：“咱
不图卖高价，就图个公道实惠，把品质守住，把口
碑做出来。”眼下，周口日报社助农助企团队正通
过全媒体平台帮他宣传冬瓜，对接新销路，让高
品质的水果冬瓜走出西华，走向更大的市场。

这片冬瓜地，种下的不仅是瓜，更是肖六村
乡亲们奔好日子的念想。用肖将的话说：“地是
不会骗人的，你下多大力，它就还你多大甜。”

周口日报社助农助企团队拍摄短视频，为特色
水果冬瓜宣传推介。

种植户肖将展示种植户肖将展示
自家培育的特色水果自家培育的特色水果
冬瓜冬瓜。。

沿沙颍河水系寻古迹

沉浸式感受周口悠长文脉


