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今天，学校组织五、六年级的同学们前往周
口国防园开展研学活动。刚走进园区，雄伟的仿
长城建筑就让我心生敬意，浓厚的国防氛围令我
深受触动。

在装备展区，我第一次近距离见到了歼-8
战斗机、扫雷舰、榴弹炮、导弹和火箭等实物与模
型。这些曾经守护祖国的“钢铁英雄”威武壮观，
让我真切感受到祖国国防力量的日益强大，心中
满是自豪。讲解员讲述的一件件装备背后的故
事，让我明白，每一件国之重器的诞生，都凝聚着

科研人员的智慧，也承载着军人们的日夜坚守。
国防教育展厅里，一张张珍贵的历史照片、一

段段动人的英雄事迹震撼人心。我深刻体会到，
今天的和平生活来之不易，是无数革命先烈和解
放军战士用热血与忠诚换来的。他们不怕牺牲、
无私奉献的精神，值得我们永远铭记和学习。

我们还体验了基础的队列训练：站军姿、练
转体。这些看似简单的动作，却需要极强的毅力
和纪律性。短短几分钟的训练，就让我真切体会
到军人日常训练的辛苦，也更加敬佩他们吃苦耐

劳、严守纪律的优秀品质。
这次研学活动让我收获满满。我不仅学到

了丰富的国防知识，更读懂了“国无防不立，民无
兵不安”的深刻道理。作为新时代的少年，我们
要铭记历史、珍爱和平，努力学习知识、坚持强健
体魄，长大后用实际行动报效祖国。

我立志以英雄为榜样，心怀爱国情、立下强
国志，争做有理想、有本领、有担当的新时代好少
年，为祖国的繁荣富强贡献自己的一份力量。

辅导教师：邵飞

走进周口国防园 争做强国好少年
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春风轻轻拂过窗台，我翻开案头的《四世同
堂》，在这个暖融融的春日里，跟着老舍先生的
文字走进祁家的小院，慢慢读懂了家国与成长
的分量。

从前我总以为，春天就只是出门踏青、赏春
观花的时节，直到在春风里读完这本书，才发现
深度阅读也能给成长带来沉甸甸的力量。这本
书讲的是北平沦陷后，小羊圈胡同里祁家四代
人的浮沉日常：祁老人一辈子守着“四世同堂”
的安稳念想，可无情的战争彻底打碎了他的期
盼；祁瑞宣在乱世的夹缝里，同时扛起了家庭的
重担与家国的责任；祁瑞丰在动荡中迷失本心，
走上了错路；原本温文尔雅的文人钱默吟，也在
战火的淬炼下，变成了勇敢的爱国斗士。跟着
这些人物的命运一路走下来，我才真切懂得，

“家国”从来不是书本上空泛的词语，而是每一
个普通人在苦难里死死守住的那一份骨气。

读这本书的过程，也正是我悄悄成长的过
程。祁瑞宣从犹豫彷徨到坚定前行，让我明白，
成长从来不只是年龄的增长，更是学会主动扛

起责任；钱默吟从温软的诗人变成无畏的战士，
让我读懂了真正的勇敢——是明明知道前路艰
难，依然选择迎着风浪向前走。窗外的春芽悄
悄破土，书里的人物在苦难里咬牙坚守，我忽然
明白，阅读最珍贵的意义，就是能在别人的故事
里，找到自己前行的方向。春日里的书香像绵
绵春雨一样浸润着我，在我心底种下了家国情
怀的种子，也让我清清楚楚地知道，我们现在拥
有的安稳日子，是无数先辈用数十年的坚守换
来的。

合上书页时，春风还在窗边轻轻吹着，院子
里的花正热热闹闹地开着。这个春天，《四世同
堂》带着我跳出了课本里描写的春日景致，读懂
了岁月深处藏着的家国大义与成长真谛。原来
最好的阅读，就是在明媚春光里和一本好书相
遇，让淡淡的书香陪着自己慢慢长大。往后的
每一个春天，我都要在阅读里继续前行，带着从
书里汲取到的力量，认真读书、好好生活，绝不
辜负这大好春光，也绝不辜负这来之不易的和
平岁月。

楼下的海棠开得泼泼洒洒，粉白色花瓣顺
着春风飘进我家阳台，落在刚摊开的《城南旧
事》扉页上，把英子的故事都染了点春天的软
香。这个清明假期，我跟着妈妈回老家整理旧
物，翻出这本压在樟木箱底的旧书，才终于读
懂：原来春天和阅读，本来就是一起生长的。

刚翻到这本书时，我只当是在看别人的童
年，看到英子帮秀贞找女儿的段落，只觉得故事
旧旧的。直到上周小区组织春日读书分享会，
我坐在大树旁重读这段，风卷着花瓣落在印着

“长亭外，古道边，芳草碧连天”的那一页，忽然
就读懂了英子的温柔。她站在春草丛里看着秀
贞跑向火车站，眼睛里的懵懂和不舍，像极了去
年春天我送奶奶回乡下养病的场景——车子开
动时，我攥着奶奶给我编的柳条，明明春天的风
那么暖，我却觉得指尖都发僵。原来好的书就
是这样：你没经历过相似的心事时，字就只是
字；等你带着自己的故事再去读，每个字都会轻

轻撞在心上。
这些天，每天傍晚写完作业，我都会搬个小

凳子坐在阳台边的海棠树下看书。爸爸说这本
书是他小时候看的，泛黄的纸页上还留着他十
五岁时画的波浪线。原来二十多年前，爸爸也
像我现在这样，在春日里看着英子的故事慢慢
长大；二十多年后，春风又吹开同一本书，递到
了我的手里。英子蹲在墙根看骆驼嚼草料，少
年时的爸爸对着书页藏着自己的小心事；现在
的我顺着文字走进去，就像把两代人的春日成
长，轻轻叠进了同一阵晚风里。

合上书的时候，又一片海棠花瓣落在爸爸
当年画的波浪线上，我把花瓣小心夹进书里，想
着再过很多年，当我的孩子翻开这本书，也能闻
见今天春天的软香。春天让海棠开花，让柳树
抽条；阅读却让这些旧故事长出新的触动，陪着
我一年一年，稳稳当当地慢慢长大。
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