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欢迎来论
各位读者，本版的《热点回声》《多棱镜》《锋评》《心声》《娓娓

“道”来》《画中话》等栏目长期征稿，欢迎踊跃来稿，请勿一稿多
投，来稿时请注明栏目。

来稿请寄：2397383497@qq.com
电 话：19139781128

希言自然。
故飘风不终朝，骤雨不终日。孰为

此者？天地。天地尚不能久，而况于人
乎？故从事于道者，同于道；德者，同于
德；失者，同于失。

同于德者，道亦德之；同于失者，道
亦失之。

信不足焉，有不信焉。
——选自《道德经·第二十三章》

查找问题时不能总是泛化表达
朱玉柱

锋 评

总策划：王健
执行：付永奇 周彦 王丹 黄佳

漫漫“道”来：

本章以“希言自然”为核心，讲透老子顺应规律、不妄为
的处世智慧。“希言”即少发冗余政令、少说脱离实际的空话，
不强行打断事物本然的发展节奏。老子以天地间常见现象
设喻：狂风刮不了一清晨，暴雨下不了一整天。连天地掀起
的极端动静都难持久，更何况人的一时激进？由此引申出处
事逻辑：循道而行便与道同频，踏实修德便与德双向呼应，背
离规律、失信行事只会逐步丧失立身根基。本章提醒世人，
刻意强求、逆势造作终难长久，做人做事守静气、顺规律、守
诚意，不逞一时之强，方能行稳致远。

应该警惕“政绩美颜”之弊
吴继峰

“个别人”“个别单位”等表述，
在日常工作总结、问题点评和通报
中较为常见。适当使用，有助于把
握分寸、保护隐私、避免以偏概全，
有其合理性和必要性。但如果对
已经掌握清楚、责任明确的问题，
仍然习惯用“个别人”“个别单位”
笼统带过，就可能掩盖真实问题、
虚化整改责任、影响工作质效，应
当引起重视并加以改进。

工作通报和问题点评的价值，
在于精准指出短板、压实整改责
任、倒逼工作提升。对具体问题、
具体责任已经清楚的事项，如果长
期以模糊表述代替点名道姓，容易
造成责任不清、问题悬空，使相关
单位和个人缺少应有压力，问题隐
患可能积压反弹。同时，奖惩导向
如果不够清晰，也可能影响实干者
积极性，助长敷衍应付、推诿扯皮

等不良风气，削弱队伍凝聚力和战
斗力。当然，模糊表述本身，并不
直接等同于作风不实，关键在于是
否心中有数、责任到人、整改到位；
该模糊时模糊，该具体时必须具体。

“个别人”表述泛化，原因是多
方面的。一是工作不够深入、底数
不够清楚。有的干部习惯于听汇
报、看材料，沉到一线不够，对具体
问题、具体环节、具体责任掌握不
细，只能用“个别人”笼统概括，这
在一定程度上反映出履职不够扎
实、工作不够细致。二是较真碰硬
不够、存在好人主义倾向。有的同
志存在怕得罪人的顾虑，怕点名批
评伤和气，回避矛盾、迁就退让，用
模糊表述换取表面和谐，实质上是
担当不足、斗争精神不强。

纠治这种过度的泛化表达，关键
要实事求是、对症下药、务求实效。

要深入一线摸实情，做到心中
有数。干部干事创业，根基在实
情、底气在调研。要减少粗放式、
被动式工作模式，多到岗位、现场
和细节中了解情况，全面掌握工作
推进情况，精准排查问题隐患。对
内部研究、整改台账和责任清单，
应具体到单位、到人、到事、到时；
对外公开表述可根据需要把握尺
度，但内部必须清楚、责任必须落
地，从源头上减少模糊化、套路化
表述。

要坚持较真碰硬，也要讲究方
式方法。要树立对工作负责、对同
志负责的导向，对已经核实、需要
警醒的问题，该提醒的提醒，该批
评的批评，该整改的整改，不回避
矛盾、不敷衍问题。同时，防止简
单化、情绪化地点名问责，不搞“一
棍子打死”，落实“三个区分开来”，

既纠正好人主义，也保护干事创业
积极性，树立奖优罚劣、求真务实
的鲜明导向。

要 强 化 闭 环 整 改 和 结 果 运
用。问题点到哪里，整改就跟到哪
里；责任明确到谁，督查就问效到
谁。对整改不力、问题反弹的，依
规依纪处理；对真抓实干、整改到
位的，及时肯定激励。通过精准点
问题、务实抓整改，推动形成实事
求是、担当作为的良好作风。

作风细节影响工作成效，履职
态度关系事业成败。干部职工应
从细微处改起、从作风上严起，减
少模糊履职、被动应付，以扎实调
研摸清实情，以担当较真抓实整
改，有效防止和纠正表述泛化问
题，持续锤炼求真务实、担当实干
的优良作风，为各项工作高质量落
实提供坚强保障。

成长贵在渐修
杜林波

古语云：“理可顿悟，事须渐
修，应次第尽。”很多人生道理，可
以在某一瞬间豁然开朗；但一个
人的真正成长，从来无法依靠一
次顿悟一蹴而就，只能在日复一
日的坚持、自省与磨砺之中慢慢
完成。

生活里，不少人都有过顿悟
的瞬间。或许是一次挫折之后幡
然醒悟，或许是一席谈话之后豁
然开朗，瞬间认清自身短板，明白
了努力、自律、自省的价值。可现
实常常是，道理听懂了，改变却迟
迟没有发生。懂得应当自律，依
旧放纵懈怠；明白做事贵在坚持，
遇到困难便轻言放弃；清楚自身
存在缺点，一时心生悔意，转瞬
便故态复萌。倘若仅仅停留在
思想上的醒悟，缺少持续的行动
跟 进 ，一 时 的 感 悟 终 将 悄 然 消
散。顿悟如同刹那烟花，转瞬即
逝，很难沉淀为人格当中稳定的
一部分。

真正的成长，核心在于把一
时 领 悟 ，转 化 为 长 久 稳 固 的 习
惯。习惯塑造性格，性格决定人
生。一时的奋发不难，难的是长
期自律。很多优秀品质，都不是
靠一时冲动得来，而是在点滴坚
持当中慢慢养成。古有范仲淹划
粥割齑（将粥冻结后划块佐咸菜
而食），在清苦日子里守住本心，
日复一日磨炼心性，长久坚持之
下，才塑造出清廉坚毅的品格。
一时吃苦人人可以做到，长期保
持朴素自省，却考验一个人的恒
心。

而日复一日的修行，说到底，
就是不断和自身坏习惯博弈的过
程。坏习惯一旦养成，就会形成
无形的惯性，悄悄拖住前进的脚
步。很多时候，我们清醒地知晓
坏习惯的危害，心里也下定决心

改变，可是旧习惯根深蒂固，稍不
留神便故态复萌。改变从来不是
一念之间就能够完成，想要剔除
身上的弊病，不能只依靠一次痛
彻心扉的反省，必须反复提醒自
己 ，在 每 一 件 小 事 当 中 主 动 克
制、持续修正，每一次战胜惰性，
每一回纠正偏差，都是一次自我
完善。

自我渐修，藏在日常每一件
小事之中。人生没有凭空而来的
成熟，所有心智上的通透，皆源于
一桩桩小事的淬炼打磨。不必寄
希望于一场变故就让自己脱胎换
骨。读书学习，不必渴求一日学
有所成，贵在每日坚持；修身律
己，不必追求瞬间完美，贵在时
时自省。顺境之时常怀谦卑，挫
折之时勤于复盘。遇事多一份
耐心，行事少一分浮躁。成长不
需要轰轰烈烈，藏在日复一日微
小而持续的改变之中。每日进步
一点点，长久坚持下来，就会看见
截然不同的自己。

当然，漫长的自我修行，难免
出现松懈、反复。改变之路不会
一路顺畅，时常会出现徘徊、倒
退。不必因为一时退步而自我否
定。顿悟指明前行方向，渐修允
许迂回调整。重要的是跌倒之后
能够及时清醒，重新回到正轨，在
反复磨炼当中慢慢稳住心性。真
正强大的人，不会期待一夜蜕变，
而是愿意接纳成长的长期性，愿
意沉下心，长期打磨自我。

道在顿悟，功在渐修。顿悟
给予我们方向，渐修成就完整人
生 。 人 生 成 长 ，从 来 不 存 在 捷
径。看懂道理只是开端，唯有持
之以恒，在小事之中磨砺，在自省
当中完善，一步一步持续前行，我
们方能不断突破自我，活成更加
成熟、笃定的自己。

多棱镜

某地一则基层宣传推文日前
引发争议：一次赠送两株树苗的普
通帮扶，被写成“多次自掏腰包”送
苗送技术；一次例行走访，被包装
成 长 期 关 怀“ 钉 子 户 ”的 感 人 故
事。直到当事人一句“就收到过两
株 ”，才 戳 破 了 这 篇“ 美 文 ”的 滤
镜。看似只是“文学加工”出了偏
差，实则暴露了一个值得警惕的深
层问题——“政绩美颜”。

所谓“政绩美颜”，就是在总结
汇报、宣传报道中，对实际工作添
油加醋、拔高美化，把“做了”说成

“做好了”，把“一次”说成“多次”，
把“分内之事”说成“感天动地”。
经过这种美颜，真相被滤镜磨皮，
事实被拔高放大，最终呈现给公众
的，是一张严重失真的“政绩照”。

为什么基层宣传会出现“美颜
冲动”？表面看是写稿人的问题，

实际上是政绩焦虑在作祟。一些
地方把“讲了什么”看得比“做了什
么”更重要，把“传播效果”看得比

“实际效果”更优先。于是，两株树
苗不够“感人”，就加上“多次”；一
次走访不够“扎实”，就渲染成“长
期帮扶”。这种“以点带面”的宣传
策略，本质上是把群众当观众，把
工作当剧本，把政绩当流量。

“政绩美颜”的危害之一，就是
可 能 让 真 实 的 工 作 也 失 去 可 信
度。当事人说得很清楚：“树苗是
收到了，但没那么多。”一句实话，
戳破的不仅是一篇推文，更是公众
对基层宣传的整体信任。当“多次
帮扶”被证伪，人们有理由怀疑：那
些没有被当事人打假的报道，又有
多少水分？那些看起来感人的事
迹，又有多少是“文学加工”？

而更深层的伤害在于，“政绩

美颜”会让真正踏实干事的人寒
心。那些默默工作、不善包装的干
部，他们的付出因为不够精彩而被
忽视；而那些擅长提炼升华的人，
却可能因为一篇爆款推文获得关
注。这种导向一旦形成，就会催生
干得好不如写得好的逆向激励，让
形式主义、文牍主义愈演愈烈。

杜绝“政绩美颜”，首先要从观
念上正本清源。政务宣传不是文
学创作，它的生命力在于真实。一
就是一，二就是二，帮扶了几次就
是几次，送了什么就是什么。真正
的好故事，不需要夸张的修辞；真
正的好干部，也不需要虚构的情节
来证明。相反，越是朴素真实的细
节，越有打动人的力量。

其次，要在机制上堵住漏洞。
宣传报道的审核把关，不能只审文
字通不通，更要审事实真不真。涉

及具体人、具体事的报道，应当建
立事实核实机制，必要时向当事人
确认。同时，考核导向也要调整，
不能只看“发了多少”，更要看群众
认不认。

最后，要畅通群众监督渠道。
当事人敢于站出来说“不是这样
的 ”，这 本 身 就 是 一 种 宝 贵 的 监
督。只有当群众的声音能够被听
见、被尊重，“政绩美颜”才会失去
生存的土壤。

政绩不是美颜出来的，是干出
来的。两株树苗虽少，但若是真心
实意，也足以温暖人心；一次帮扶
虽简，但若是实实在在，也值得肯
定。这样的美颜，毁掉的是政府的
公信力，是干群之间的信任，是实
事求是这条最基本的底线。

与其费心美颜，不如踏实干
事。真实才是最好的宣传。

心声

《呻吟语》有言：“畏则不敢肆
而德以成，无畏则从其所欲而及
于祸。”寥寥十四字，道出古代为
官从政的修身要义：心存敬畏，方
能约束言行、涵养德行；心中无所
戒惧，便容易放纵私欲，最终招致
祸患。这一传统哲思，为新时代
党员干部涵养廉洁操守、砥砺从
政品格提供了深厚的传统文化滋
养。

心存敬畏，是修身立德的内
在 根 基 ，是 固 本 清 源 的 思 想 淬
炼。敬畏，不是畏缩怯懦，而是对
权力、法纪、人民发自内心的尊崇
与警醒。古人讲“见善如不及，见
不善如探汤”，告诫为政者见恶行
要如同手探沸水一般迅速远离，
时刻保持高度警觉 。《大学》提出

“有所畏者，其治人也必不至烦
苛”，说明常怀敬畏之心，方能摆
正自身位置，懂得权力从来不是
个 人 私 器 。 东 汉 杨 震“ 四 知 拒
金”，深夜面对馈赠，以天知、神
知、我知、子知断然拒绝，于无人
知晓的暗室之中守住本心，不为外
物所惑。无数史实印证，敬畏之心
是拒腐防变的第一道防线。党员
干部只有在思想深处筑牢敬畏堤
坝，常自省、常检视，克制私心贪
欲，才能从源头上抵御各种诱惑，
筑牢廉洁从政的思想根基。

行之以慎，是敬畏之心的实
践 外 化 ，是 履 职 用 权 的 行 为 标
尺。敬畏存于内心，必须落实到
一言一行的审慎自持之上。“慎”，
是慎独、慎微、慎权，既在大是大
非面前站稳立场，也在小事小节
上守住关口。所谓“不矜细行，终
累大德”，很多腐化堕落，往往始

于一顿饭、一份礼的小节失守。
“一钱太守”刘宠离任会稽，面对
百姓馈赠的铜钱，仅取一文留作
纪 念 ，于 细 微 之 处 恪 守 为 官 底
线。清代于成龙身居高位，粗食
布衣，拒绝奢靡，被百姓唤作“于
青菜”，以慎行慎欲诠释清官本
色。敬畏不是空洞口号，要体现
在对待权力的谨慎克制上，对待
小事小节的从严自律上，做到人
前人后一个样，八小时内外一个
样，方能行稳致远。

“畏则不敢肆而德以成”的古
训，跨越千年依旧历久弥新，与共
产党人的纪律自觉、为民初心一
脉相承。我们党历来强调党员干
部要知敬畏、存戒惧、守底线。从
革命年代“不拿群众一针一线”的
铁的纪律，到焦裕禄手握权力却
一心为公，不谋半点私利；从谷文
昌严守家风，约束家人不搞特殊
待遇，到一代代共产党人将敬畏
刻进骨子里，把审慎自律落实到
干事创业全过程。敬畏人民、敬
畏组织、敬畏法纪，不是束缚干事
手脚，而是保护党员干部行稳致
远的护身符。

敬畏贵在恒久，审慎重在日
常。新征程上，面对错综复杂的
风险考验，面对形形色色的诱惑
考验，广大党员干部要读懂“畏与
慎”的时代内涵。把敬畏内化于
心，筑牢思想防线；把审慎外化于
行，管住小事小节，始终对权力心
存戒惧，对人民满怀赤诚。知敬
畏而不放纵，守审慎而不松懈，清
清白白做人、干干净净做事，努力
创造经得起实践、人民、历史检验
的实绩。

畏则不敢肆慎以成大德
张瑜

热点回声

近日，浙江绍兴“葫芦爷爷”的
暖心奇遇演变为流量闹剧，引发全
网热议。一位七旬老人门前藤蔓
结出七颗葫芦，因形似葫芦娃动画
场景意外走红。原本治愈质朴的
市井温情，却在网红扎堆、全民跟
风的流量狂欢中彻底变味，老人不
堪持续侵扰、为规避安全隐患无奈
剪掉葫芦，短暂落幕的热度并未消
散，后续老人暖心将七个葫芦挂回
原位，让这场流量闹剧更引人深
思。这场荒诞闹剧，再次敲响警钟：
无底线的流量跟风亟待整治，无序的
网络狂欢必须叫停。

流量跟风的本质，是功利化心
态催生的边界失守。葫芦爷爷走
红后，各地网红、游客蜂拥而至，狭
窄河岸挤满打卡人群，老人每隔五
分钟就要出门回应围观。更有博
主刻意装扮为蛇精、蝎子精博眼
球，深夜打灯偷拍、敲门打扰，无休
止直播窥探老人日常，导致老人家
人身心俱疲、不堪其扰。部分网友
甚至指责老人不懂把握流量红利，
本末倒置的价值观令人唏嘘。流
量追逐褪去善意底色，沦为侵扰普
通人生活、收割热度的工具，彻底消
解了最初的美好。

近年来，各类网红跟风扰民事
件层出不穷，流量内卷愈发畸形。
从扎堆打卡小众乡村、扰乱居民生
活，到刻意制造猎奇剧情、跟风炒
作争议话题，不少创作者摒弃内容
初心，一味追逐短期热度。这种无
序跟风不仅扰乱公共秩序、侵扰他
人权益，更滋生浮躁功利的网络风
气，让优质内容被低俗流量淹没，
破坏网络生态良性循环。

遏制流量跟风乱象，需多方发
力、精准施策。平台要扛起主体责
任，完善内容审核机制，加大对恶
意跟风、扰民炒作、无底线博眼球

内容的整治力度，限流封禁不良账
号，斩断流量变现链条。监管部门
需细化管控规则，明确网络创作与
线下打卡的行为边界，对扰民、侵权等
行为依法规范约束，杜绝监管空白。

流量从来不是肆意妄为的借
口，热度更需守住温情与底线。网
络创作不该是跟风逐利的狂欢，更
应是传递美好的载体。唯有平台
守责、监管到位、网民自律，摒弃浮
躁跟风心态，恪守善意与边界，才能
遏制流量乱象，让网络生态回归纯
粹，让普通人的生活免于流量裹挟，
让每一份人间温情都不被功利消耗。

跟风乱象需整治
左文超


