
在二程的求学历程中，周敦
颐是一位特殊的引路人——授
业时间虽短，却以人格魅力与思
想境界影响了二程的一生。

周敦颐，字茂叔，北宋理学
家 ，曾 任 大 理 寺 丞 、国 子 博 士
等。早年，周敦颐担任分宁县主
簿，遇到一件拖了许久的悬案，
他只审讯一次便做出了令人信
服的判决，县中上下均惊叹于他
的办案才能。在南安任司理参
军时，转运使王逵意图枉杀囚犯
来讨好上司，众人都不敢争辩，
周敦颐却掷笏板抗辩：“用杀人
的手段来讨好上级，这种事我绝
不会做！”最终，囚犯免于死刑。

周敦颐一生清廉自守，俸禄都用
来接济贫苦，他曾作诗自况：“事
冗不知筋力倦，官清赢得梦魂
安。”这种刚正不阿、清廉自守的
品格，被黄庭坚赞为“光风霁月”
的气象，为少年二程树立了人格
典范。

程珦在兴国任职时，结识了
时任南安军官员的周敦颐。他
与周敦颐交谈后，深感其气貌不
凡、深明道学，当即决定让十三
四岁的二程拜周敦颐为师。

二程在跟随周敦颐学习期
间，周敦颐并未教他们章句训
诂，而是让他们从《论语》中寻找

“孔颜乐处”——孔子“饭疏食饮

水，曲肱而枕之，乐亦在其中”的
安贫乐道，颜回“一箪食，一瓢
饮，在陋巷，人不堪其忧，回也不
改其乐”的精神境界。周敦颐阐
释说：“人心的境界，欲望多了就
会感到忧愁，没有欲望就容易感
到快乐。”他将这种境界概括为

“无欲则静虚动直”，强调当人超
越物质欲望、达到“心与理一”的
状态时，自然能获得洒落的胸
怀。这种超越物质困顿、追求内
心安乐的境界，成为二程毕生的
精神追求。

周 敦 颐 提 出“ 志 伊 尹 之 所
志，学颜渊之所学”的命题，伊
尹代表了致君泽民的“外王”理

想，颜渊代表了自我修养的“内
圣”典范。这种“学以成圣”的
理念，使二程厌倦了科举考试
的仕途，生出了追求圣贤之道
的志向。

周敦颐“出淤泥而不染”的
莲品风骨，更深刻影响了二程
对道德境界的理解。后来程颢
为官后仍有归隐之志，作诗“身
劳无补公家事，心冗空令学业
衰 ”，流 露 出 对 官 场 浮 沉 的 疏
离，正是周敦颐“窗前草不除，
与自家意思一般”洒落胸怀的
延续。

（文章摘自即将出版的《理
学宗师的家国情怀：大儒二程》）

二程拜师周敦颐
王杰
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文化溯源

诗经·陈风·株林
佚名

胡为乎株林？从夏南！
匪适株林，从夏南！
驾我乘马，说于株野。
乘我乘驹，朝食于株！

[解析]
当《诗经·陈风》中的《株林》

悠悠响起，字句间流淌着的是古
老的诗行，更是这片土地曾亲历
的幽暗往事。陈国故地，今日周
口淮阳，千年前的宫廷丑闻在此
上演，而《株林》正是民众投向荒
淫宫廷的一道锐利目光。

“株林”二字反复敲打，如急
促的马蹄叩击大地。这林苑在何
处？淮阳龙湖西畔、平粮台古城
遗址附近，或许就是当年陈国贵
族游猎享乐的场所。诗中陈灵公
与大夫孔宁、仪行父三人，公然驾
着驷马高车（乘马），乘着轻快骏
驹（乘 驹），冠 冕 堂 皇 地 奔 向 株
林。他们宣称去寻“夏南”，实则
是追逐夏姬——陈国大夫夏御叔
之妻。淮阳城郊的黄土道上，车
轮滚滚，尘土飞扬，载着的是君不
君、臣不臣的荒唐行径。

淮阳水土的厚重，反衬出诗
中人物德行的轻薄。陈国始祖
妫 满 受 封 于 此 ，宛 丘 故 城 承 载
礼乐文明。然而陈灵公君臣三
人，竟在供奉先祖、维系邦国的
严 肃 之 地 ，将 株 林 变 成 偷 欢 之
所，将“朝食”（本指君臣议政后
的 早 膳）扭 曲 为 幽 会 的 隐 语 。
当车马喧腾穿过淮阳的桑林陌
野 ，当“说（停 歇）于 株 野 ”的 放
纵 之 声 响 起 ，他 们 践 踏 的 不 仅
是 人 伦 底 线 ，更 是 陈 国 的 立 国
之本。

淮阳百姓的目光，已然穿透
了宫廷的帷幕。诗中不见怒骂，
只以冷峻的反复质问：“胡为乎株
林？从夏南！”这含蓄又坚定的诘
问，恰如淮阳人内敛而坚韧的性
格。他们目睹君主车驾招摇过
市，奔向那不言自明的丑事，心中
早已雪亮。诗中“匪适株林”（不
是去株林）的欲盖弥彰，“朝食于
株”的露骨暗示，字字皆是民众无
声的嘲讽与鞭挞。

（本文选自冯剑星、朱震昊
主编的《诗词里的周口》）

周口，是我的出生地，也是我生活
和 工 作 的 地 方 。 与 我 而 言 ，它 厚 重 深
沉，像一个睿智的老者，始终包容孕育
着千百万周口儿女。记得 3 岁时，我随
母亲在老家淮阳生活，父亲调至商水县
工作。妈妈告诉我，父亲要去的地方跟
我们家隔着一条很长很宽的河，等父亲
安顿好了就会回来接我们。这个好消
息植根于我心中，我每天掰着手指头盘
算着，盼望着父亲赶快回来。

记不清等待了多久，该上小学三年
级的我终于等到父亲的好消息，我们要
去商水和父亲团圆了。由于当时工资
低，为省下车费，父亲骑着我家的老式
自行车载我们同去。我坐在前面横梁
上，妈妈坐在后座，一路颠簸，一路欢
畅。依稀记得曾坐上一艘很长很旧的
船，摆渡老人轻轻地摇动着桨，船就晃
晃悠悠离岸前行。过了河不多久，行至
一条绵长的柏油路，父亲说沿着这条路
很快就能到商水县了。还记得当时路
两旁房屋稀疏，都是新建的，还有种植
的庄稼，路上的车不是很多，行人寥寥
无几，偶尔会遇到骑着自行车的人……
大约半小时后，到了县城。我们经过一
条两旁种有法桐树的街道，来到一排瓦
房前，父亲指着其中一间说到了。里面
只有一张床和一张桌子，十分简陋，但
是我们一家人终于团聚了，就是在这里
我渡过了快乐而难忘的童年时光、学生
时代……

记得我在商水县直一中上学时，每天骑车都要经过老城区的一
段路，坑坑洼洼，还有一个农贸市场，杂乱无章，每当经过这里都是拥
挤不堪，推着车才能挤过去。2007 年，经过县里统筹规划，这里新建
了一个农贸市场，中间入口处是一个半弧型的小广场，设计有罗马
柱，排列成大门形状。清晨，附近的居民可以在门前的小广场上跑跑
步，练练剑，打打太极，锻炼锻炼身体，放松放松心情。夜晚来临，这
里又有了另一种景象。欢乐的舞台、绚丽的灯光、沸腾的人群……精
彩纷呈的广场文化活动把这里装扮得更加多姿多彩，已然形成一道
独特而又亮丽的风景线。

时光荏苒，不知不觉 20 多年过去了，我在这里长大成人，生活
也从贫穷走向富足，而记忆中的周口也在发生着翻天覆地的变化。
如今，这里一幢幢高楼拔地而起，一座座工厂应运而生，一条条街
道铺展开去……

我想，我的过去、现在在周口，我的将来更不会离开这里，它已嵌入
我的生命中，唯愿它功高绩伟再登攀，前途锦绣誉神州。

1985 年深秋，河南西华县艾
岗乡潘岗村南的一处古墓群旁，
村民在田间劳作时，锄头撞上一
块坚硬的青石。清理之后，一方
长宽各二尺、厚四寸的墓志铭重
见天日——志盖篆书“明寿官居
野王翁合葬墓志铭”十二字，志
文楷书，共 1055 字。

墓 主 人 名 叫 王 税（别 号 居
野），他的儿子正是明代隆庆五
年进士、官至右佥都御史的王敬
民。一方青石，记载了一个家族
从南京句容迁至河南西华的迁
徙足迹，也串联起一位西华子弟
从黄土地走出中原、走向北京、
走向朝鲜的传奇人生。

“惟廉惟恕”：一方墓志里的
父训

王敬民的父亲王税，虽终身
布衣，却在乡间德望极高。墓志
铭称他“谦冲自牧，性喜简编，
独观大义”，平生不喜宴饮，“客
至惟棋局楸枰，清言竟日”。来
客只需一壶清茶、一副棋枰，对
坐手谈便是一日清欢。

但 他 绝 非 不 问 世 事 的 隐
士。有游方僧人因偷盗入狱，在
公堂上胡乱攀咬，诬陷十多位无
辜乡民，县令办案草率，竟有人
被活活打死。85 岁的王税勃然
大怒，率众直奔县衙据理力争，
最终迫使县令重审，释放所有冤
民。早年家境不宽裕时，他曾向
一位亲戚借钱，多年后亲戚家道
中落上门讨还，旁人劝他欠条早
已失效，他却分文不少连本带利
奉还，说：“借条可以烂在箱底，
但刻在心上的债永远不能忘。”
乡里詹姓男子暴亡，留下盲妻与
幼子，妇人走投无路欲卖子下
葬。王税送去棺木，又自掏腰包
赎回孩子，承诺供养孤儿寡母直
到终老。

正是这样一位父亲，在王敬
民赴任大名府推官前，将他叫到
跟前反复叮嘱了八个字：“惟廉
惟恕，可持终身。”廉洁，方能不
贪不占，腰杆挺得直；宽恕，方
能推己及人，心存悲悯。这八个
字，成为王敬民一生为官处世的
定盘星。

从西华到京师：王敬民的
科举与仕途

王 敬 民 ，字 用 司 ，号 儆 吾 。
隆庆四年（1570 年），他考中河
南 乡 试 第 四 十 五 名 举 人 ；次
年，隆庆五年（1571 年）辛未科
殿 试 ，他 以 三 甲 第 166 名赐同
进士出身。这一科的同榜进士

中，不乏申时行、王祖嫡、吕坤
等名臣。

登 科 后 ，王 敬 民 在 户 部 观
政，正式步入仕途。他的第一
任实职是大名府推官，掌管刑
名 司 法 。 因 父 亲 去 世 丁 忧 守
制 ，三 年 后 于 万 历 五 年（1577
年）复出，改任东昌府推官。在
地方推官任上，他“一讯立辨，
数十年沉冤豁然冰释”，将父亲
的“廉恕”二字化作了每一桩案
件的公正裁判。

万历八年（1580 年）六月，王
敬民考选为吏科给事中。六科
给事中掌封驳纠劾之权，位卑而
权重。此后他逐步晋升：万历九
年（1581 年）升工科右给事中，
万历十一年（1583 年）正月升吏
科左给事中，同年闰二月升工科
都给事中。其间，他处理了一项
重大工程争议。据《西华县志》
记载：“山陵之役议如聚讼，得
敬民论始定。”明代皇陵修建工
程中各方意见争论不休，最终经
王敬民论证裁定，其干练的政务
能力可见一斑。

然 而 ，真 正 让 他 青 史 留 名
的，是万历十年（1582 年）那一
场跨越鸭绿江的万里使行。

跨越鸭绿江：王敬民的朝鲜
使行

万历十年，明神宗皇长子出
生，朝廷决定遣使朝鲜颁布诏
敕。翰林院编修黄洪宪被任命
为正使，工科右给事中王敬民为
副使。

这是王敬民仕途上的一次
重要亮相，也是他一生中最富传
奇色彩的经历。

明使赴朝鲜的交通路线颇
为 固 定 ：从 北 京 出 发 ，经 顺 天
府、永平府、辽东都司，到达鸭
绿 江 ；渡 江 后 即 入 朝 鲜 境 内 ，
朝 鲜 国 王 派 出 远 接 使 迎 迓 ，
陪 同 直 抵 汉 城 。 全 程 途 经 驿
所数十处 ，单程一般需行四十
余日。

黄洪宪、王敬民二人于万历
十年九月十九日离京启程，十一
月初一抵达汉城。正值深秋，寒
意料峭。使团穿行于辽西走廊，
一路可见边塞烽燧、关山重重。
抵达朝鲜后，朝方负责接待的有
远接使李珥、馆伴使郑惟言等
人，皆是朝鲜当朝名士。两国使
节诗文酬唱，一时传为佳话。

“花石亭”题诗：异域笔墨中
的中原家风

王敬民此行最耀眼的成就，

是他在朝鲜留下的诗篇。
使团往返途中，黄洪宪、王

敬民沿途所作诗文被朝鲜方面
郑重编入《壬午皇华集》传世。
该集收录诗文 271 首，其中黄洪
宪 56 首，王敬民 61 首——王敬
民 的 诗 作 数 量 甚 至 超 过 了 正
使。朝鲜人将这些诗作结集保
存至今，成为研究中朝文化交流
的珍贵文献。

王敬民最为人称道的一首
诗 ，是 他 在 朝 鲜 为 李 珥“ 花 石
亭”题写的七言律诗。诗前小序
详细记载了作诗缘起。

余 使 朝 鲜 。 往 复 鸭 绿 江 。
远接使李君寔送迎焉。念其勤
渠。方为诗似。乃一日。谓余
其家花石亭。创自曾大父。取
赞皇公平泉庄遗意。冀后人世
守 勿 失 。 四 传 至 君 。 厥 基 益
拓。厥声益著。是真能光乃祖
者。余嘉之。遂为赋之。时万
历壬午仲冬日也。

堂开绿野闻裴相，
庄卜平泉有赞皇。
百代家声人共羡，
四传基业尔能光。
群芳灿烂依幽砌，
叠石参差出短墙。
抚景一亭承泽远，
江山流峙并延长。

此诗用唐代名相裴度（绿野
堂）、李德裕（平泉庄）的典故，称
赞李珥的家声延续与基业传承。
如今，在韩国“花石亭”题咏中仍
有王敬民、黄洪宪的诗作，被视为
中朝文化交流的珍贵见证。

另一首《留别李栗谷》则倾
诉了离别之情：

馆署别离恨未平，
怜君来往伴旄旌。
秋深东去传天语，
岁晏西归忆客程。
光射斗牛双剑在，
地分中外一江横。
遨游殊域知难再，
浿水葱山总系情。

“光射斗牛双剑在”，宝剑的
光芒直射天上斗牛二宿，既是自
喻 气 节 不 灭 ，也 与 父 亲 的“ 廉
恕”教导一脉相承。“地分中外
一江横”，鸭绿江一水横亘，分
隔两国。“遨游殊域知难再，浿
水葱山总系情”，则流露出对这
片山川的不舍与留恋。

在 朝 鲜 期 间 ，朝 鲜 方 面 赠
予 珍 物 ，王 敬 民 一 概 不 收 ，以
清 节 自 持 。 他 在 诗 中 所 写 的

“双剑在”，正是廉洁刚直人格
的 自 我 写 照—— 父 亲“ 惟 廉 惟
恕”的家训，在数千里之外，得
到了最有力的验证。

归国之后：从都给事中到巡
抚南赣

王 敬 民 此 行 不 负 朝 廷 所
托。回国后，于万历十一年正月
升吏科左给事中，闰二月升工科
都给事中，仕途一路向上。

此后他继续擢升：万历十五
年（1587 年）升太常寺少卿（正
四品），万历十六年（1588 年）转
大 理 寺 左 少 卿 ，万 历 十 七 年
（1589 年）六月擢升都察院右佥
都御史，受命巡抚南赣。

南赣巡抚辖区包括江西南
安 、赣 州 及 福 建 、广 东 交 界 地
带，地势复杂，历来是“闽广交
冲、奸匪潜伏”之地。王敬民到
任后，据县志记载，“刚纪肃清，
无敢犯者”。在南雄、南安交界
一带，他采取怀柔策略，“赦其
罪，许令自新，羣盗尽散”，迅速
平定了长期存在的匪患。他还
大力整顿关卡市税中的贪腐弊
端，“关市之征主者多染指，立
囗禁之”。遇到饥荒，他捐出私
财赈济灾民，“全活无算”。对
乡里百姓尤其厚待，深受人们
爱戴。

青 石 为 证 ：六 百 年 的 血
脉承续

直到 1985 年，那方沉睡了数
百年的青石墓志在潘岗出土，才
让这位从西华走出的明代“都
堂”重新走进人们的视野。

墓志铭的撰文者为翰林院
编修王祖嫡，与王敬民为同年进
士。王敬民能在父亲身后请动
这样一位人物撰铭，说明他在官
场 已 积 累 了 相 当 的 人 脉 和 声
望。志盖篆书出自当时金石名
家之手，楷书端正隽秀，至今仍
可辨认。

那 方 青 石 上 ，镌 刻 着 王 敬
民 家 族 六 百 年 血 脉 承 续 的 密
码 ，也 铭 记 着 一 位 西 华 子 弟
从 这 片 黄 土 地 走 出 中 原 、走
向 北 京 、走 向 朝 鲜 的 传 奇 足
迹 。 王 敬 民 在 异 域 挥 毫 写 下

“ 地 分 中 外 一 江 横 ，遨 游 殊 域
知 难 再 ”，心 中 念 及 的 ，或 许
仍 是 西 华 潘 岗 那 片 他 安 身 立
命的故土。

万 历 十 年 那 场 万 里 使 行 ，
不仅让一个西华子弟的名字漂
洋过海，更让“惟廉惟恕”的家
风 在 异 域 播 下 了 种 子 。 翻 开

《壬午皇华集》的诗卷，我们在
那些工整的七言律诗中，读到
的不仅是大明王朝的体面与教
养，更是一个中原家族世代相
传的忠恕之道。

王敬民：从西华走出的朝鲜副使
苏韵棠

诗词周口


