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盛夏消暑，不必远赴山海。当不少游客还在

为避暑长途奔波时，川汇区早已把夏日清闲融进

一日光景。

从古街清晨的烟火气到郊野田园的瓜果香，

从林间湿地的阵阵阴凉到沙颍河畔的夜夜歌声，

今年暑期，川汇区统筹整合人文底蕴、生态禀赋与

夜游经济，为市民及周边游客打造出一份性价比

十足的“家门口度假清单”。

循盛夏时辰 赴川汇之约
□记者 何晴 文/图

辰时，朝阳斜斜落在关帝庙的朱红檐角上，将古建的
纹路照得愈发清晰。这座清代山陕会馆旧址，留存着砖
雕、木雕、石雕“三绝”工艺，碑刻与古柏静静记录着当年
漕运商贸的繁华，是探访老城文脉的核心点位。庙前广
场上，市民舒展身姿，打太极、舞彩扇，老年合唱团伴着
琴声开嗓，古建与烟火气交织相融。沿街商户陆续卸下
门板，茶馆摆上茶桌，小吃店支起炉灶，有条不紊地准备
迎客。“三川十馆·夏集”贯穿整个暑期，周周有主题、天
天有活动，吸引市民游客纷至沓来。

转身走进南寨历史文化街区，烟火气更浓。非遗手作
摊位依次排开，泥泥狗、剪纸、香囊等特色物件摆满台面。
修缮一新的周口皮件厂旧址内，咖啡馆、特色书店等新业态
错落分布，古韵与新潮在街巷间自然交融。

漫步其中，你既能触摸周家口的漕运记忆，也能感受
老城更新的鲜活气息。

辰时辰时 古街晨韵启新程古街晨韵启新程

巳时，暑气尚浅。从城区出发，驱车约 20 分钟，便到
城南街道江鸿生态园。园内葡萄藤已爬满棚架，一串串
紫黑、翠绿的果实垂在叶缝间。拎着竹篮，摘下一串，咬
开一颗，汁水四溢。

循着果香向西而行，来到金海路街道下口村的瓜果
大棚。掀帘入棚，脆嫩鲜爽的青瓜挂满藤蔓，散发着田
间特有的清香。你可体验田园劳作乐趣，把这份夏日清
甜带回家。

不远处的官坡村玫瑰种植基地里，百亩食用玫瑰开得
热烈。你可以跟着手作老师，对刚摘下的玫瑰进行分拣、
清洗，放进蒸馏器皿提炼精油，将整片花田的香气珍藏。

不用远赴千里山野，在川汇区近郊，你就能把田园
乐趣握在手中。

巳巳时 郊野田园寻乐趣

申时，日头渐渐西斜，周口野生动物世界
迎来一天中最舒适的游玩时段。你不必急着
打卡，可开着车慢慢穿行于动物散养区——长
颈鹿好奇地将脑袋凑到车窗前，长长的脖颈
弯成一道优美的弧线，斑马甩着尾巴慢悠悠
地从车旁走过，小香猪晃着圆滚滚的身子在
草地上撒欢。

这个暑期，周口野生动物世界推出“奇幻

雨林泼水节·江湖百戏节”主题活动，国风江
湖演艺、欢乐大巡游轮番上演，《神女飞天》等
情景剧再现历史传说。此外，动物互动、亲子
游乐等场景穿插其间，无论老少，都能在这里
找到属于自己的夏日乐趣。

如今，周口野生动物世界已成为豫东地
区极具人气的游玩新去处，让周边市民无需
远行，便能享受夏日欢乐时光。

申时申时 萌宠相伴嬉满程

亥时，游船缓缓驶离码头。你靠在船舷
上，看两岸的灯火随着水波向身后流淌。古
街的红灯笼在水面摇晃，远处的桥身挂着一
长串暖光，风裹着水汽拂在脸上，连呼吸里都
透着夜的芬芳。

下船后，转身便撞进了河畔夜市的热闹
里，鲜嫩的鱿鱼在铁板上滋滋作响，雪花酪
里的山楂碎裹着奶香，酸甜交织。你边走边
吃，看身边的人笑着闹着。等揣着一肚子的

满足往住处走，星星已缀满夜空。这一日的
行程没有赶场的仓促，只有满城的暖意与慢
下来的惬意。

从日出到星垂，川汇区把夏日的美好融
进每一段光景中。不必远赴他乡寻避暑胜
地，不用扎堆挤热门景点，在这里，相信你会
找到适合自己的休闲方式。欢迎广大市民游
客走进川汇区，在沙颍河畔共度一段松弛惬
意、烟火丰盈的盛夏时光。

亥时亥时 一河星梦载归人

卯时初刻，曙色漫过沙颍河东岸，老城区巷子里
的早餐铺陆续掀开蒸笼，蒸汽裹着香味涌出。铜锅里
胡辣汤咕嘟冒泡，胡椒的辛香混着牛肉的鲜香飘出半
条街。

你端着碗站在国槐街的老槐树下，听拎着鸟笼路
过的老人用乡音唠几句家常，看三三两两的居民搬着
小马扎坐在门口择荆芥，深吸一口气，风里满是清鲜
的气息。

这是川汇区给远客的见面礼——无需刻意寒暄，
一碗热汤下肚，便悄然融入这里的烟火日常。

卯时 一碗热汤醒三川

午时，日头正盛，在西大街的老字号饭馆里，刚出
锅的面条过一遍凉水，拌上蒜泥荆芥，呼噜一碗下肚也
好，就着檐下的风慢慢吃也罢——反正在这里，不必讲
究什么用餐礼仪，吃的就是一份随性与自在。邻桌的
食客会热情推荐巷子里的特色小店，老板擦完桌子路
过，会顺手递上一碗免费的绿豆汤。

川汇区的味道从来不是山珍海味，而是印在本地
人记忆深处的家常味——一口下去，熨帖了脾胃，也暖
了人心。

午时午时 一筷鲜香漫豫东

未时，暑气正浓，寻一阴凉处休憩最为
适宜。周口人民公园的池塘里，荷叶层层叠
叠，粉白色的荷花从叶间探出头，风过处荷香
浮动。池畔浓荫下，市民或漫步，或驻足，一
池夏意尽收眼底。作为周口中心城区的老牌
公园，这里绿树成荫、设施齐全，是市民夏日
纳凉、寻觅清闲的好去处。

全面改造后，西坑公园焕然一新。曾经
污水横流、垃圾堆积的坑塘，如今已是水清
岸绿的休闲空间——蓄水能力提升 3 倍，篮
球场、健身广场、儿童游乐区一应俱全。这

座公园的变化，正是川汇区城市更新的生动
注脚。

此外，周口森林公园、沙河湾湿地公园
等生态绿地，也是游客亲近自然、消暑纳凉
的绝佳选择。

近年来，川汇区持续推进街头游园建设，
利用闲置地块打造“口袋公园”，拓展绿化空
间，完善休闲设施，让市民得以“推窗见绿、出
门入园”。

出门走不远，你就能找到一处歇脚纳凉
的绿意空间。

未时未时 绿野深处遇清欢

酉时，落日把沙颍河面熔成了碎金。你
站在滨河公园大铁牛雕塑前，看夕阳一点点
沉下，晚风顺着河面吹来，轻轻扬起额角的
碎发。

租一辆单车，沿着绿道慢慢骑行，看晚霞
把天际染成粉紫色，远处的桥梁亮起第一盏
灯，风从耳边掠过，所有烦忧都随着车轮轧过
的痕迹消失在路上。

酉时酉时 水岸追光等晚风

戌时，沙颍河北岸（八一大道桥至中州大
道桥），灯光璀璨，歌声与掌声交织。这便是沙
颍河阶梯音乐会，一场始于草根热爱、兴于全
民追捧的文化盛宴。最初只是几名音乐爱好
者的即兴演唱，如今已演出 300 余场，吸引 20
余万人次参与。高峰时段，沙颍河沿岸同时有
五六场演出。民谣、流行、摇滚等曲风交织，成
为川汇区夏夜最动人的声音。

没有门票，没有固定座位，随意寻一处台
阶就能坐下听歌，兴致起时还能跟着合唱。晚
风伴着歌声掠过水面，两岸灯光晃成碎影，既
治愈了日常的疲惫，也让这里多了一份温暖的
烟火气。

如今，沙颍河阶梯音乐会已成为展示城
市形象的文化名片，带动周边餐饮、休闲消费
持续升温。

戌时戌时 堤岸欢歌聚烟火

大铁牛雕塑大铁牛雕塑。。

西坑公园一角
西坑公园一角。。

沙颍河阶梯音乐会现场
沙颍河阶梯音乐会现场。。

周口人民公园的池塘里

周口人民公园的池塘里，，荷叶层层叠叠
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关帝庙历史街区关帝庙历史街区。。

周口野生动物世界演艺活动吸引众多游客周口野生动物世界演艺活动吸引众多游客。。

南寨历史文化街区红石板巷南寨历史文化街区红石板巷。。


