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贾鲁河是淮河水系沙颍河的支流。高海峰先
生长期在贾鲁河流经的扶沟、西华等地工作，2019
年退休前任西华县第三高级中学校长，系国家级
骨干教师、河南省教育教学及学校管理专家。《贾
鲁河畔》是他继《校长笔记》之后由人民日报出版
社出版的第二部散文集，所收作品均为其退休后
的散文创作。《贾鲁河畔》主要描写作者所熟悉的
豫东平原风土人情与生活故事，书写生活在这片
热土上的老师、同学、同事和朋友，书中也收录了
作者退休后的读书体会与行走感悟。这既是一部
豫东大地的风物志，也是作者的心灵史与读行记，
具有鲜明的地域特色与语言风格。它既体现了海
峰先生退休后笔耕不辍、老而弥笃的创作状态，也
展现了他在散文写作上的新收获，是河南老年作
家散文创作的又一成果。

从内容可见人生态度。这部集子共分八辑，依
次是“童年是歌”“生活是酒”“人生是师”“历史是
镜”“内省是刀”“亲情是天”“故人是影”“巨人是
灯”。从内容上看，有描写退休后的所见所闻、所
思所感，更多属于“朝花夕拾”式的回忆性散文，写
作者的童年生活、求学经历，以及参加工作后遇到
的人与事。书中少见重大事件，多写日常生活中
的平凡人与平常事。但作者通过一个个平凡的
人、一件件琐碎的事，生动写出了人生的“趣”和

“理”，写出了对家乡的炽热情感，写出了自己“读
万卷书，行万里路”、知行合一的人生追求。从作
品八辑的辑目标题看，笔者对海峰先生有两点鲜

明感受。一是他对生活与家乡的热爱。“有声有色
地工作，有滋有味地生活，有情有义地交往，有痛
有痒地写作”，这话赠予海峰先生，再合适不过。
他敏于思考，勤于动笔，细心观察生活，忠实记录
生活，热情讴歌生活。二是他是一个有心人，有终
身学习的良好习惯，退休后仍注重时时、事事、处
处向生活学习，向他人学习，向书本学习。《贾鲁河
畔》为如何以积极态度对待人生、如何保持终身学
习习惯提供了范例，也给读者以启迪。

从细节可见文章主旨。作者深知细节描写的
重要性，在他的作品中，细节描写不仅是现实生活
的复盘，更承载着丰富的精神内涵，也由此显现文
章主旨。如作者回忆童年时写道：“夏天的一个晚
上，我已迷迷糊糊在院内纳凉的小床上睡着，妈妈
把我推醒，递给我半截烧鸡翅膀，吃完后手上的香
气余味无穷，几天都不舍得洗手。”寥寥几笔，便写
出了当时农村生活的窘迫。再如写童年与伙伴捋
榆钱：“边捋边往嘴里大把大把地填，嚼得满嘴甜
丝丝的。为了逞能或捋到更高或更好的，我们会
用小小的脚丫踩着柔韧的树枝，故意在上面摇啊
晃的，直吓得下面的人乱嘘嘘。等用长绳把篮子
放到地上时，篮子是满满的，肚子也是饱饱的。凯
旋的路上，同去的伙伴不是你笑我挂烂了裤子，就
是我笑他吃绿了嘴唇，然后追追打打向家跑。”这
里的细节描写，不仅写出了童年捋榆钱的场景，也
传达出当时的童趣与欢乐。

从语言可见创作风格。作者毕业于大学中文

专业，受过严格的语言训练，具有较强的驾驭语言
文字的能力。如在《那晚，我与窗外月光对酌》中
写道：“此刻，我多想匍匐在热土上平复那颗狂跳
的心，多想借助巨大的冰块冷却胸中滚烫的思绪，
多想拜托月亮的慧光帮自己遴选那一颗颗记忆的
珍珠，多想……”此处综合运用排比、比喻等修辞
手法，增强了作品的抒情效果。再如《尝春》中写
道：“春风摇胖了柳梢，吹柔了柳条，也搅涨、推浑
了河水。春雨润开了杏花，洗绿了桃叶，也染红、
陶醉了桃花。”诗句般的语言，运用拟人等手法，写
出了春天的美好。作者的散文语言，除准确、生
动、精练外，还恰当融入豫东一带的方言，追求“雅
俗共赏”的风格，使作品具有鲜明的地方色彩，读
起来格外亲切，常能引发读者共鸣，令人会心一
笑。如：“跟着好人学好人，跟着神汉学吓人。”“一
人扛个抓钩，一人挎个箩头，边说边走，直奔那块
空地。”此类语言在书中比比皆是。从这些语言
中，也能深切感受到海峰先生对贾鲁河畔家乡的
热爱。作者有时像拉家常一般，使用寻常百姓的
语言，幽默风趣，令人入耳入心。如：“不由想问，
啥是自己的？哪些是自己的？拥有自由，想去哪
里便可去哪里，普天下的美景都属于自己；自由没
了，即使身居自己建造的房屋，也如咫尺天涯，甚
至连老婆都跟了别人，孩子都改了姓，还何谈什么
车、房与存款之类？”海峰先生“雅俗共赏”的语言
风格，既增强了作品的可读性、趣味性，也体现了
其散文创作鲜明的地域特色。

贾鲁流韵 故土文心
——评高海峰散文集《贾鲁河畔》

◇翟国胜

·开卷有思·

在中国人的精神版图上，“苏轼”是一个绕不开
的名字。得意时，我们读他的“大江东去”；失意时，
我们念他的“一蓑烟雨任平生”。他似乎总能以一种
近乎神性的旷达，将人生的苦涩酿成千古流传的诗
酒。然而，这种“神化”也常常让我们忘记，那个在月
下泛舟的苏子，同样是会疲惫、会病痛、会在命运洪
流中奋力挣扎的凡人。

作家阿来创作《东坡在人间》，便是一次将东坡
先生从神坛“请”下来、重新安放于人间烟火的努
力。他没有选择从头讲述这位天才波澜壮阔的一
生，而是极具匠心地截取了一个特殊的时段——苏

轼生命的最后驿站：即从海南儋州获赦北归，直至终
老常州这一年零一个月的时光。

这是一个充满戏剧性与悲剧性的选择。公元
1100 年，苏轼终于等来北归赦令，可他并不知道，这
段归途，也是他人生的终途。阿来正是抓住了这种

“向死而生”的戏剧性，把垂暮诗人面对命运终局的
万千心绪，如执手术刀般精准而温情地剖开。

这本书最打动我的，是阿来的写作姿态。作为
以《尘埃落定》闻名的小说家，他此番涉足传记文学
创作，展现出难得的“在场感”。为贴近苏轼的心境，
他甚至重走当年的北归路线，在河流与山间，感受千
年前的风雨。这种身体力行的创作方式，让文本摆
脱了书斋考据的冰冷。书中没有掉书袋式的史料堆
砌，而是以苏轼留存的诗文为骨架，以宋代历史风貌
为血肉，灌注进一位作家对另一个伟大灵魂的深切
共情。

比如书中写苏轼渡海：“登舟之前，苏轼回望岛
上的青山绿水，心中默念：‘吾辈何畏之有？’随即步
入船舱。”没有宏大抒情，只是一个回望、一句默念、
一个动作，便将饱经沧桑的生命面对命运所展露的
尊严与决绝，刻画得力透纸背。阿来笔下的苏轼，是
会痛的。他会因北归路途漫漫而焦虑，会因老友离
散而悲伤，也会在不经意的瞬间，流露出对往昔功业
的淡淡自嘲——“问汝平生功业，黄州惠州儋州”。

后世多将此句读为旷达，而阿来让我们看见字句背
后的酸楚与释然——那是一位老人在生命的尽头，
与命运达成和解的喃喃自语。

更为可贵的是，阿来始终是以“同行者”而非“研
究者”的身份在书写。他仿佛手拄竹杖，走在苏轼身
旁，陪他淋那场涤荡心境的雨，陪他赏那轮照亮赤壁
的月。这场平等的灵魂对话，轻轻拂去历史烟尘，让
我们得以窥见更为真实的苏轼：他骄傲却也脆弱，通
达却有执念，幽默风趣，却也常被孤独侵蚀。正是这
份对人物复杂性的尊重，让《东坡在人间》跳出普通
传记的窠臼，成为一部关于生命、苦难与超越的沉思
录。

在内卷与焦虑交织的当下，我们太需要苏轼这
样的“灵魂导师”了。但阿来没有给我们一个现成的
答案，没有简单地告诉我们要“旷达”、要“放下”，他
只是通过这段最后的旅程，向我们展示了一个人如
何与自己的命运相处。当苏轼于生命的终点写下

“庐山烟雨浙江潮，未至千般恨不消”，他早已看淡功
业得失，步入随遇而安的澄明之境。

阿来在书中为我们呈现的，是一场跨越千年的
精神相逢。读完此书你会发现，那个说出“此心安处
是吾乡”的东坡先生，其实从未走远，每当我们直面
人生风雨，他便会在书页与记忆深处，与我们欣然相
逢。

此心安处是吾乡
——读阿来《东坡在人间》

◇任根立

··读书感悟读书感悟··

《东坡在人间》
阿来 著


