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核心提示

云天收夏色，木叶动秋声。暑热渐
渐褪去，金秋下的新学期如约而至。周
口中心城区各中小学提前布局，各部门
紧密配合、高效联动，把开学各项筹备
工作落实落细。

校园内，工作人员清扫、消杀、检修
设施设备；办公室内，教师们就新学期
的工作展开热烈讨论；操场上，高一新
生挥汗如雨，开展着国防教育；线上线
下，家校沟通渠道全面打通……

从校园硬件环境、教学教研筹备，
到国防教育、安全教育、学生心理调适，
各学校以周全的保障，迎接学子平安返
校，开启崭新校园生活。

设施焕新
保障师生新生活

走进周口市城乡一体化示范区桂
园路初级中学，工作人员修剪校园绿
植，清理花坛内的枯枝落叶；保洁人员
对教室、楼道、卫生间、宿舍、食堂开展
全方位清扫、消杀；设备检修人员携带
工具，对教室、实验室、功能室逐间开展
排查，检修照明灯具、教学设备……

在周口市第三高级中学、周口市文
昌中学、周口市文昌小学等学校，崭新
课本整齐码放在教室内，课桌椅摆放井
然有序。各学校对校园内外安全开展
拉网式大排查，力争把安全隐患消除在
开学之前。校园每一个角落，都留下工
作人员忙碌的身影。

“我们针对学校餐厅、宿舍卫生、饮
水保障等方面进行安全排查，确保师生
在安心舒适的环境中开启新的学习生
活。”周口市文昌中学党委书记马静告
诉记者。

各学校干净整洁的校园环境、运转
可靠的教学设施、严密到位的安全防
护，为师生新学期的学习、工作与生活
保驾护航。

教研蓄力 加强教培软实力

在周口市文昌中学校园内，高一
新生在教官的规范指导下站军姿、练
习齐步走，反复训练各种队列动作。
内务整理学习、国防常识宣讲、卫生
救护、防护训练、战术基础动作等科
目在这里有条不紊地开展。

汗水浸湿衣衫，同学们依旧精神
饱满，在艰苦训练中磨炼意志品质。

国防教育是高一新生入学的重
要课程，让学生在纪律约束与集体协
作中树立规则意识，完成从初中到高
中的心态过渡。

“训练磨炼了我们的意志，也让
我更懂得团结协作的意义。这段经
历将激励我在今后的学习中迎难而
上。”参训高一新生面对记者的采访
纷纷表示。

“高一新生国防教育是一堂青春
必修课，在磨砺学生体魄、淬炼学生
品格的同时，为他们的高中学习生活
打下坚实的根基。”周口市文昌中学
副校长任艳伟说。

“为方便新生及家长高效做好开
学准备，我们已完成高一新生分班工
作，依托学校微信公众号开通分班、
住宿信息查询通道。”周口市第三高
级中学校长王钟告诉记者，学生输入
个人信息即可查询所属班级与宿舍
床位，查询后还可扫码加入对应班级
家长群，提前知晓报到流程，让报到
更加便捷高效。

硬件环境提质升级的同时，教学
教研筹备工作也紧锣密鼓推进。临
近开学，各学校为提升教师业务能
力，依托名师导教、教师基本功实训，
完善教师培养体系，为新学期教育教
学做好准备。

“我们开学后留给新生充足的适
应周期。教师提前备课，指导学生科
学安排学习、生活时间，学会整理错
题本，制订学习计划，以科学的教育
方法让学生尽快进入学习状态。”周
口市城乡一体化示范区桂园路初级
中学校长朱培春表示。

家校同心 共护学子启新程

“亲爱的家长朋友：您好！新学期
即将到来，为切实保障学生顺利返校，
请各位家长和学生认真阅读开学指
南，并做好各项准备……”开学筹备不
止于校园内，更延伸至千家万户。各
学校依托学校公众号、班级家长群，推
送开学安全告知书、致家长的一封信，
搭建起家校协同育人的桥梁。

“看了学校致家长的一封信，感
觉心里暖暖的。我们一定会按照学
校安排，做好孩子的教育工作……”
家长们纷纷点赞。

据了解，各学校针对部分学生家
庭开展家访，了解学生学习生活，向
家长普及科学教育理念，督促家长压
实监护责任，实时掌握孩子的居家身
心状态。部分学校为家长提供线上
咨询服务，针对开学季部分学生出现
的厌学、焦虑等现象，学校联动家庭
共同做好学生的心理调适工作。

“建议家长控制孩子电子产品使
用时长，多陪伴谈心，不盲目加码课
外学业负担，接纳孩子的情绪波动，
引导学生做好积极自我暗示，以阳光
心态迎接新学期校园生活。”周口市
颍河高级中学教师郭明付的建议得
到了家长们的共鸣。

与此同时，各学校明确学生仪
容标准、入校纪律，有序完成学生分
班、住宿安排，细化“开学第一课”实
施方案，全方位做好秋季开学的各项
准备工作。

新学期的画卷正徐徐铺展。各
学校正做足“功课”，立足于“早”，着
手于“实”，环境整治、安全排查、教学
教研、国防教育、家校共育多线并行，
确保学生安全有序开学。

新的学期，新的开始，愿同学们
聚力前行，以梦为舟，以勤为桨，心向
阳光，书写更加灿烂的学习生活。

周口市文昌中学的高一新生在进行国防教育周口市文昌中学的高一新生在进行国防教育。。

崭新的课本整齐码放崭新的课本整齐码放。。

焕然一新的周口三高校园。


