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周口市位于河南省东南部，
地处黄淮平原腹地，沙河、颍河、
贾鲁河在此交汇，是中华文明的
重要发祥地之一。全市现有各级
文物保护单位 744 处，其中国保
18 处、省保 72 处。平粮台古城遗
址、时庄遗址先后入选全国十大
考古新发现，拥有 8000 年文化史、
5000 年文明史，积淀形成太昊伏
羲文化、老子文化、陈楚文化、漕
运文化等特色鲜明的文化资源。
2024 年，周口正式获批省级历史
文化名城。

随着国家历史文化名城创建
的 推 进 ，周 口 文 旅 市 场 持 续 升
温 。 2025 年 ，全 市 接 待 游 客
5788.2 万人次，旅游收入 334.2 亿
元。文旅市场的持续扩容，对市
域文化资源的系统整合提出了
更高要求。全面梳理与合理建
构周口历史文化脉络，对于推进
文化强市建设、增强区域文化影
响力具有重要意义。梳理周口
历史文化脉络，宜以地理条件为
逻辑起点，继而考察其孕育的早
期文明。

一、周口历史文化生成的
地理基础与早期文明

（一）黄淮平原农耕地理环境
的塑造作用

周口属黄淮冲积平原，土层
深厚、水系发育，为暖温带半湿润
季风型气候，具备发展农业的自
然基础。考古证据显示，该地区
较早形成了以粟、黍为主的旱作
农业，并兼有水稻种植。平原地
貌为聚落扩展与协作提供了便
利，而缺少天然屏障的地理特点，
使其在龙山时代呈现出多元文化
因素交汇的特征。这些条件为后
世该地区承载始祖文化记忆、形
成陈楚文化，提供了长时段的区
域基础。

（二）淮河流域上游的区位优
势与文化交汇

周口地处淮河流域上游，古
属“陈蔡之间”，是中原文化、东夷
文化与楚文化交汇的重要区域。
淮河水系及其支流不仅是重要的
农业灌溉水源，也是沟通中原地
区与江淮、江南地区的水上运输
通道，为跨地域文化交流提供了
天然廊道。西周初年，周武王封
虞舜后裔妫满于陈（今淮阳）；春
秋 末 年 楚 灭 陈 ，陈 为 楚 北 方 重
镇 ；战 国 晚 期 楚 顷 襄 王 徙 都 于
陈，史称“郢陈”。楚文化北上中
原 ，并 与 陈 地 原 有 文 化 不 断 融
合，逐渐形成独具特质的陈楚文
化。楚文化中浓厚的山川鬼神
崇拜与丰富的神话想象，为老子
道家思想的产生提供了地域文
化土壤。这种跨区域文化交汇
的地理禀赋，亦为后世周口依托
水运发展成为区域商贸重镇埋
下历史伏笔。由此可见，淮河流
域上游的区位优势，对周口历史
文化的多元融合与发展起到了
推动作用。

（三）平粮台古城与时庄粮仓
城邑的考古发现

平 粮 台 古 城 遗 址 位 于 淮 阳
区，城址平面呈正方形，城内长宽
各 185 米，是目前我国考古发现最
早的方形城址。城内贯穿南北的
道路两端分别对应南北城门，构
成了一条清晰的中轴大道，其方
正的城市布局与完善的地下排水
设施，反映了龙山文化时期较高
的城市建设技术和组织管理水
平。山东大学考古学院教授栾丰
实指出，二里头遗址的“中轴线”
理念曾被认为是中国最早，平粮
台的考古发现将这一认知提前数

百年，这为追溯中国古代城市形
制布局的内涵与特征提供了新的
坐标。

与平粮台古城相呼应，时庄
遗址的发现从粮食储备的角度揭
示了周口地区早期文明的发展程
度。该遗址位于淮阳区四通镇时
庄村，是一处以储粮为主要功能
的仓城，仓储遗迹中检测出的植
硅体主要来自粟、黍类作物的颖
壳，以及用于仓储建筑材料的芦
竹类、茅草类植物。从聚落形态
看，该遗址布局清晰、功能专一，
属于夏代早期中原地区新出现的
小型化、专门化围垣聚落。

平粮台古城遗址与时庄遗址
互相补充，分别表明周口地区在
龙山文化晚期至夏代早期已经出
现了较高水平的城市营建能力和
专门化的粮食储备设施，二者为
探索早期国家文明的起源提供了
重要实物证据，同时也是对周口

“农耕文明奠基”这一历史过程的
重要见证。

二、周口历史文化脉络的
演进

本文以《周口历史文化名城
保护规划 (2022—2035 年)》（以下
简称《规划》）对文化价值的归纳
为参照，重新提炼为六条文化线
索：始祖根脉文化、陈楚文化与道
家思想、国家治理文化、农耕开拓
文化、漕运商贸文化、近现代文教
事业与革命文化。

（一）始祖根脉文化
周口是中华文明重要发祥地

之一，其始祖根脉文化以太昊伏
羲文化为核心。相传太昊伏羲氏
在宛丘 (今淮阳)建都，教民渔猎，
始画八卦，开文明之先河。淮阳
太昊陵为历代祭祀伏羲之所，因
伏羲居“三皇之首”，素有“天下
第 一 陵 ”之 誉 。 据《陈 州 府 志》
载，汉以前已有祠庙。由祭祀传
统衍生的太昊陵庙会古称“人祖
会 ”“朝祖会 ”，历史传承久远 。
2008 年，该庙会以单日参拜人数
82.5 万人次被上海大世界吉尼斯
总部载入吉尼斯世界纪录。“正
姓氏、别婚姻”的传说使周口成
为中华姓氏文化的重要源头之
一，“人首蛇身”的伏羲形象被视
为中华龙图腾的重要原型。以
西华女娲城遗址为依托，女娲创
世文化亦在周口地域流传。这
种包含创世文化、八卦文化、姓
氏文化和龙图腾文化的始祖根
脉文化，在中华文明谱系中居于
重要源头位置。

（二）陈楚文化与道家思想
《规划》将周口定位为“陈楚

文化中心地”和“中国早期哲学
思想和道家思想的发源地”。西
周至战国时期，周口一带先后为
陈国、楚国属地，多种文化在此
交流融合，形成了兼具多元特点
的陈楚文化。有学者认为，陈楚
文化兼具南北文化之长，其丰富
的巫觋之风和原始崇拜背景，深
刻 影 响 了 老 子 哲 学 思 想 及 其

“道”的观念的形成。另有学者
认为，楚文化属于地域文化，道
家文化属于学派文化，楚文化孕
育 了 道 家 文 化 ，道 家 的 基 本 思
想、人生态度和文字风格，都同
楚文化的熏陶分不开。前述观
点表明，陈楚文化是老子思想生
成的地域文化土壤，老子思想则
实现了陈楚文化在哲学层面的
升华。老子文化至今仍是周口
最 具 辨 识 度 的 文 化 标 识 之 一 。
鹿邑太清宫、明道宫等遗存提供
空间载体，老子诞辰祭典延续千
年仪式传统，老子学院承担当代

学术研究功能，共同推动老子思
想在文旅融合与哲学研究领域实
现创造性转化。

（三）国家治理文化
国家治理文化是制度演进与

治理实践的重要体现。周口是国
家治理体系从多元邦国走向郡县
管辖的典型地区，也是历史上多
个诸侯国都城所在地，两汉至魏
晋实行“郡国制”的见证地。平粮
台古城代表的早期城邑形态，以
及时庄粮仓城邑反映的粮食储备
能力，共同为理解早期国家治理
提供了考古支撑。及至夏商时
期，周口地区人类活动已较为密
集，市域内多处遗址保留有该阶
段的文化遗存，且已受到中原礼
制与治理传统的深刻影响。西周
初年，陈国受封于此，为当时有一
定影响的诸侯国。秦汉以后，周
口长期以淮阳为核心，历代为郡、
国、州、府治所，是郡县体系下区
域性政治中心。这一治理传统以
城邑传统、郡县治理、区域中心为
内核，成为中华制度文明在豫东
平原的典型缩影。

（四）农耕开拓文化
周口农耕文明的起源可追溯

至距今约 8000 年的裴李岗文化时
期。扶沟县出土的裴李岗文化石
磨盘，为迄今我国发现形制最大
的裴李岗文化时期石磨盘，是周
口先民开拓农耕生产的实物见
证，表明当时周口一带的原始农
业已达到很高水平。时庄粮仓城
邑的仓储遗迹中检测出粟、黍类
作物成分，为研究农业生产与粮
食储备提供了重要证据。在漫长
的历史时期中，周口作为传统农
业区，农耕经济在区域经济结构
中居于基础地位。20 世纪以来，
周口农耕文化在黄泛区治理中获
得新的时代内涵。1938 年黄河花
园口决堤后，黄水泛滥长达八年，
在豫东平原留下了大面积沙荒和
盐碱地。1951 年 1 月，按照周恩
来总理的指示，在原中央黄泛区
复兴委员会复兴局的基础上组建
黄泛区农场。数代农垦人逐步培
育出“艰苦奋斗、勇于开拓、爱岗
敬业、争创一流”的黄泛区精神，
将昔日的荒芜之地改造为全国现
代农业示范区。黄泛区农场场部
已获批省级历史文化街区，保存
的二十世纪五六十年代场部建
筑，记录了新中国农垦拓荒的不
平凡历史。

（五）漕运商贸文化
漕运商贸文化集中体现了周

口历史文化的经济活力。《规划》
将“中原地区水运商贸重镇”列
为周口历史文化价值之一，明确
指出“周口水运历史悠久，明初
中原运道成为京杭第二通道；明
清时期是综合性区域商贸重镇，
全国性专业市场要地”。明初中
原运道成为京杭第二通道后，周
家 口 凭 借 水 运 优 势 迅 速 崛 起 。
据 商 水 县 志 记 载 ，明 朝 永 乐 二
年 ，一 户 周 姓 人 家 承 包 摆 渡 业
务，日久形成渡口，原称“周家渡
口”，后简称“周家口”。周家口
的发展经历了从渡口到集镇、再
到 区 域 商 贸 重 镇 的 演 进 过 程 。
该地地处“燕赵江楚之冲，秦晋
淮泗之道”，沙河、颍河、贾鲁河
在此三川交汇，汇为沙颍河穿城
而过，经淮河，入长江，通大海。
漕运的繁荣使周家口人流汇聚，
逐渐形成了具有代表性的地方
商会。以关帝庙为首的山陕会
馆、福建会馆、覃怀会馆、江南会
馆、两湖会馆等并称周家口十大
会馆，“三川十馆”周家口的美誉
即由此而来。明代大学士熊廷
弼在《过周家口》中写道：“万家

灯火侔江浦，千帆云集似汉皋”，
生 动 记 录 了 当 时 的 商 贸 盛 况 。
周家口南寨历史文化街区作为
承载城市根脉的核心空间载体，
较好保留了清末民国时期豫东地
区的营造技艺与风貌特色，见证
了周口从内陆农业社会向水运商
贸社会转变的历史过程。

（六）近现代文教事业与革命
文化

《规划》将周口定位为“近现
代区域性社会事业和抗战文化发
展重地”，明确指出周口是“豫东
抗日先锋地和重要的革命根据
地”“近现代教育事业发展的代表
地”。在教育领域，周口文教传统
延续不断，从传统书院义塾到现
代学校教育，形成了较为完整的
近现代教育发展脉络。民国以
来，涌现出王拱璧、张又铭等一批
投身教育救国事业的知识分子，
推动了区域教育从传统向现代转
型 ，形 成 了 教 育 救 国 的 精 神 传
统。在革命斗争方面，抗日战争
时期，1938 年 10 月，彭雪枫率新
四军游击支队在淮阳窦楼与日军
激战，打响了新四军东进抗日首
战。随着敌后抗日斗争的展开，
水东抗日根据地逐步发展壮大，
成为联系冀鲁豫、豫皖苏等抗日
根据地的重要桥梁和纽带。解放
战争时期，周口地方党委组织民
众支援前线。据统计，淮海战役
期间，周口地区动员一万余名青
年参军，出动数千辆太平车、手推
车向前线输送物资；渡江战役期
间，周口民众在人力、物力、财力
上积极支前，为部队南下提供了
重要保障。上述支前实践，集中
体现了周口支前精神，是周口革
命文化的重要组成部分。文教事
业与革命文化相互交织，共同构
成周口近现代历史进程的重要内
容，为当代周口的文化认同提供
了历史资源。

三、周口历史文化脉络的
体系建构

（一）确立核心标识
综合考量周口 8000 年文化

史、5000 年文明史的历史积淀，以
及《周口历史文化名城保护规划
(2022—2035 年)》中“中华文明重
要发祥地之一”的官方定位，本文
以“8000 年文化史、5000 年文明
史”作为周口历史文化脉络的核
心标识。如平粮台古城是我国考
古发现最早的规划严整的方形城
址，时庄粮仓城邑是我国目前发
现年代最早的粮仓城，二者反映
了周口早期文明的考古实证。伏
羲在淮阳“正姓氏、别婚姻”的传
说，老子在鹿邑著《道德经》的思
想创造，则分别代表了周口在文
化根脉与哲学思想上的原创性贡
献。这一核心标识的确立，将周
口分散的文化资源纳入统一的叙
事框架，改变了此前各自成篇的
状态。

（二）建构支撑框架
始祖根脉文化、陈楚文化与

道家思想、国家治理文化、农耕开
拓文化、漕运商贸文化、近现代文
教事业与革命文化，共同构成核
心标识的主要支撑。始祖根脉文
化居于基础位置，关涉周口文化
认同的根源。陈楚文化与道家思
想在此基础上向观念层面延伸，
构成周口文化在哲学层面的核心
贡献。国家治理文化从制度层面
记录了周口地区从早期城邑到郡
县治所的漫长历程。农耕开拓文
化的时间跨度最大，从新石器时
代的旱作农业一直延续到当代农
垦实践。漕运商贸文化集中于明

清时期，代表了周口文化中经济
活力最为显著的阶段。近现代革
命文化与农垦精神存在内在关
联。黄泛区农场的创建所体现的
艰苦奋斗精神，是革命传统在社
会主义建设时期的延续。

（三）划分节点层级
本文依据文化遗存的历史价

值、学术等级、品牌影响力等功
能，将全域文化节点划分为核心
层、支撑层、延伸层三级空间层级
体系。核心层以太昊陵、平粮台
古城、太清宫为主要载体，分别对
应始祖根脉文化、早期城市文明
与治理体系、道家思想高峰，构成
周口文化最具标识度的核心名
片。支撑层以时庄粮仓城邑、周
家口南寨街区、关帝庙、黄泛区农
场场部为主体，分别对应早期国
家治理、明清漕运商贸文化、现当
代农耕开拓文化，为核心层提供
历史证据与空间载体。延伸层涵
盖市域内各级文物保护单位、非
物质文化遗产项目、历史街巷及
民俗遗存，包括太昊伏羲祭典、老
子祭典、越调、河南坠子、担经挑、
周家口木版年画等代表性项目，
构成周口文化活态传承的主要载
体。通过不同层级划分，周口历
史文化脉络在文本归纳的基础
上，形成了可感知的空间对应关
系。

（四）提炼叙事主线
本文提出“根—道—治—耕

—商—红”六字叙事主线。“根”对
应始祖根脉文化，“道”对应陈楚
文化与道家思想，“治”对应国家
治理文化，“耕”对应农耕开拓文
化，“商”对应漕运商贸文化，“红”
对应近现代文教事业与革命文
化。通过构建完备的叙事主线，
可为文化主题线路设计、城市文
化品牌传播以及公共文化产品开
发提供统一的叙事逻辑，有助于
解决文化资源呈现分散、话语表
达衔接不畅等问题。

四、周口历史文化的当代
转化

（一）历史文化街区的保护与
活化

历史文化街区承载着周口的
城市文脉，其活化策略应摒弃大
规模拆除与过度商业化模式，转
向微改造与精细化提升。

一是实行分级保护，维持历
史本底。依托《周口市历史文化
街区保护管理办法》，对周家口
南寨、淮阳老淮中及黄泛区农场
场部省级历史文化街区开展文
物与历史建筑的普查认定，建立
分级挂牌与建档制度。在建筑
修缮中，严格遵循原材料、原工
艺、原形制与原做法的标准。典
型院落采用传统材料修复，土坯
墙实施外部加固与内部功能提
升，并精细复原建筑构件。针对
待活化街区，保持原有的街巷走

向与院落格局，通过管网地下化
及沿街立面整治等基础设施升
级，在保留社区原真性的同时弥
补现代生活设施的不足。

二是创新运营模式，促进活
态共生。构建“政府主导修缮、社
会参与运营、居民共享收益”的可
持续机制。政府负责前期基础设
施改造，定向引入本土青年文创
团队、非遗代表性传承人入驻空
置历史建筑，重点孵化非遗活态
展陈、民俗体验、在地文化传播等
轻业态。鼓励原住居民利用自有
院落经营特色民宿与传统餐饮，
既让居民享受到街区空间更新的
环境红利，又能通过本地就业保
持社区活力。

（二）文旅融合发展的路径与
策略

周口文旅融合的核心优势在
于“根脉文化+红色记忆+农垦精
神”等多元叠加，应构建全链条、
沉浸式的文旅产业体系。

一是整合空间节点，构建全
域文脉研学网络。串联平粮台古
城遗址、太昊伏羲陵、老子故里等
文化节点，联合本土机构构建研
学网络。针对不同受众开发差异
化产品，如面向青少年设计历史
探源等沉浸式课程；面向党政干
部群体，开发以农垦精神及革命
历史事迹为主题的教育专线。

二是延伸产业链条，推动跨
界赋能。以淮阳龙湖荷花节为核
心，联动周边开发夜游、非遗市集
与实景演出等消费场景。以地方
特色美食为依托，培育美食文旅
IP。推动非物质文化遗产的市场
化升级，支持相关项目开发符合
年轻受众消费习惯的文创产品。

（三）城市文化品牌的传播与
推广

周口城市文化品牌的传播应
突破传统单向宣传模式，形成分
层传播、场景推广相互支撑的格
局。

一是确立核心 IP，强化品牌
辨识度。提炼羲皇故都、老子故
里、三川文脉、活力周口等品牌定
位，以申报国家历史文化名城为
契机，将平粮台古城遗址的考古
价值、应劭《风俗通义》等与周口
相关的文化资源作为传播突破
口，推动城市品牌在文旅推介、招
商宣传、对外交流等场景中落地
应用。

二是构建分层传播矩阵，扩
大传播覆盖面。对内面向本地市
民，常态化举办历史文化体验季、
非遗文化市集、本土文脉讲座等
群众文化活动。对外依托短视
频、社交媒体平台发起话题挑战，
邀请文旅达人、历史领域博主实
地探访街区与遗址，用年轻化的
叙事方式打破地域传播壁垒，持
续扩大周口历史文化的全国影响
力。

（作者单位：中共周口市委党
校）

文脉策言 ———周口市—周口市 20262026年度深化哲学社会科学研究工程项目成果选登年度深化哲学社会科学研究工程项目成果选登

文脉绵延，建言资治。为引导全市社科力量
锚定中心、服务大局，以项目化方式开展前瞻性、
针对性、储备性研究，按照市委深化周口文化资
源挖掘、阐释、研究的部署要求，市社科联于今年
7 月启动 2026 年度深化哲学社会科学研究工程项
目工作，组织广大社科工作者深耕本土文脉、答

好时代课题。经专家评委会严格评审，共有 100
项项目顺利通过结项。今择其精华，在周口日报
社科理论版集中刊发。

这批成果以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指引，循着周口悠长的文化脉络，梳理
文明基因、提炼精神特质、阐释时代内涵，兼顾历

史溯源与现实观照，既有对本土文脉的深度考
据，也有服务现代化建设的对策思考，努力打造
有学理深度、有地域标识度的学术产品。

知文脉方能明来路，善咨策方可赴新程。刊
发这批成果，既是对本次社科研究工程的检阅，
更是搭建学术交流、成果转化的公开平台，推动

学术思考走出书斋、对接实践，把文化研究的势
能转化为高质量发展的动能，为现代化周口建设
提供坚实理论支撑。

愿全市社科理论工作者继续厚植乡土情怀、
恪守求真学风，持续深耕周口文脉，多献务实之
策、多出精品力作，以思想之光照亮奋进之路。
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