
新秋寄慨（组诗）

■李绍彬
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那个喊我“杰”的人去了
■杨杰

和光同尘，是人生最高的修行
■陶涧生

刘老师在扶沟县教育界可
以说无人不晓，人称“刘数学”。
他年轻时在生产队当过会计，生
产队每次分粮食，他不拿算盘，
而是拿个小薄片，推推拉拉就算
出结果，乡亲们都说他算得准。
后来我才知道，刘老师拿的那个
东西叫计算尺。

1978 年，我和另外两位同学
都考上了高中，他俩上的是白潭
高中，我则跟随父亲去了曹里高
中。两年后，他俩一个考上军事
院校，一个考上矿业学院，我则
名落孙山。我认为他俩之所以
能够一飞冲天，一定是有名师教
导，于是我向父亲强烈要求到白
潭高中复读，投到刘老师门下。

刘老师叫刘好文，是新乡师
范学院毕业的。

我拿着父亲的“推荐信”找
到他。从认识我开始，课下他就
一直喊我“杰”，在所有教过我的
老师中，单喊我一个“杰”字的，
只有他一个，连我的父亲在学校
招呼我时，也是喊我“杨杰”这个
大名。这大概是我和刘老师的
缘分。

刘老师当时 40 岁左右，中
等偏下身材，清瘦，衣着大都是
师娘手工缝制，朴素得不能再朴
素了。他快人快语，眼睛很有
神，常面带微笑。

刘老师是我见过的最认真
的老师。每节数学课前，他都
提着几块写满讲课内容的小黑
板，一路快步走上讲台，一块接
一块地把小黑板挂到墙上，就
像如今电化教学所用的课件，
这样可以节省许多板书时间，
以 便 讲 授 更 多 知 识 。 在 讲 台

上，他口若悬河，从不知疲倦，
因为个子矮，板书的时候常常
要踮起脚尖。他很注重讲课的
节奏，讲到关键点时，会突然提
高嗓音，就像车把式甩响的一声
炸鞭。每次考试结束，他都会精
心评卷。遇到本该做对、学生却
一再做错的题目，他便气急败
坏，连声“啊！啊！啊”，那模样
让人忍不住想笑。往往两节课
下来，他累得走路时身子歪斜，
和刚上课时相比，精气神仿佛被
消耗殆尽。

就是这样一位老师，也没能
改变我榜上无名的结果，我又到
扶沟县高中复读。同一年，刘老
师被选调到扶沟县高中任教。
虽不直接教我，但他仍为我学业
不见起色着急，见面时常对我
说：“烫剩饭不少费柴火，你别把
饭给烫煳锅。”“喇叭是筒锅是
铁，考试可不是吹出来的。”“干
活下力不下力，出水才看见两腿
泥！”他这饱含爱恨的话语，句句
说中我的毛病：贪玩、厌学、浮
躁。

让我沮丧的是，这一年我又
没考上。落榜，除了我自身不够
聪慧之外，再找不到其他理由。
因为我屡试不第，又常犯校规，
校 长 拒 收 我 这 个 顽 劣 学 生 复
读。没办法，我只好厚着脸皮去
求刘老师。

彼时，刘老师家还是“一头
沉”，师母在农村种责任田，刘老
师放暑假就回老家帮师母干农
活。我骑自行车到刘老师家院
里时，他刚从田里回来，戴个破
草帽，和普通农民没啥两样。他
看见我这个不争气的学生登门，

倒没有了在学校时的严肃，连忙
让师娘去厨房做饭。我和刘老
师坐在院里树下的凉床上，他说
我：“杰呀，你这熊孩子不是笨，
而是太聪明，该学会的没学会，
不该学会的一学就会啊！要是
心思用在学习上，不早就过龙门
了？”那天中午，师娘做的是鸡蛋
番茄捞面条，我结结实实吃了两
碗，那味道至今难忘。

不知刘老师用什么方法说
服了校长，我被插进他带的应届
班，坐在教室最后一排。这个班
是刘老师一手带出来的，学生个
个都是学习上的“小金刚”，基础
扎实，我这个老“回炉生”，在班
上的成绩就像坐的位置一样，老
是在后边徘徊。刘老师吵我，说
我的老毛病一点没改。

这一年，在刘老师严管厚爱
之下，我浮躁的心终于沉静下
来，成绩有了进步。 1984 年的

“黑色七月”如期到来。考数学
时，我看着如天书一般的试卷，
目瞪口呆，一道大题也解不出
来。我急得想哭，心想今年又完
蛋了，感觉世界末日即将来临。
所幸，我这两年经刘老师手把手
教导，且久经沙场，焦急的心慢
慢平复下来，总算半半拉拉做出
几道题。我走出考场，看到同学
们都围着刘老师，一片哀嚎。刘
老师安慰大家：“天塌砸大家，你
做不出来别人也不会做。我相
信大家的能力。”这一年，我数学
考了 54 分，全国数学平均成绩
26 分。事后有人评价，这是高
考史上最难的一张数学试卷，至
今少有试卷能与之相比。

我总算如愿考上大学，崭新

的人生自此开启。警校毕业后，
我被分配到县委宣传部当新闻
通讯员，后来又调到外地工作。
逢年过节我会去看刘老师。他
很高兴能见到我，很高兴看到我
事业上的每一点进步。他不再
像我求学时那样谆谆教诲我，唯
一不变的，仍是“杰、杰、杰”叫
个不停，眼里满是慈爱。

师娘去世后，他住进养老机
构，我专程去看望他。当时他除
了有点耳背外，人还是很精神
的。一年后我又去看望他时，他
孤独地坐在电视室的一角。见
到我，他非常吃力才想起我是
谁。同学们凑钱给他买的助听
器也不知去向。他握住我的手，
说道：“杰，我不中用了。”

听到刘老师去世的噩耗，我
潸然泪下，本来还盘算着中秋节
去看望他，不料竟阴阳两隔。

在随后的几天里，我沉浸在
与刘老师有关的往事里，回想起
那 段 激 昂 而 又 蹉 跎 的 青 春 岁
月。假如没有刘老师的不弃不
舍，没有他的严管厚爱，少不更
事的我，不知道现在过着什么样
的生活、走上了什么样的人生道
路。能遇上这样一位执着地雕
琢“朽木”的老师，我是多么幸
运！

刘老师头七那天，我回到他
的故里，在他儿子的陪同下，手
捧鲜花走过长长的田间小道。
田里的玉米长势茁壮，刘老师的
坟茔就在这片青纱帐中。我伫
立在墓前，任泪水肆意流淌。此
刻，我相信恩师已经去往另一个
世界，他和师娘正行走在鲜花铺
就的路上。

品读《道德经》五千言，句句
玄远，字字通透。其中“挫其锐，
解其纷，和其光，同其尘”一句，
意蕴空灵，道尽处世真谛。年少
读书时，只觉文字平淡，不解其
中深意，历经岁月淬炼，饱尝生
活甘苦，方才顿悟：和光同尘，从
来不是随波逐流的妥协，而是藏
锋芒、守本心的人生大智慧，是
普通人安身立命的最高修行。

世人多有误读，将“和光同
尘 ”等 同 于 平 庸 世 故 、同 流 合
污 ，以 为 是 磨 除 棱 角 、放 弃 坚
守 ，随 世 俗 浮 沉 。 实 则 大 谬 。
老子所言的四字箴言，包含两
层通透的人生境界：“和其光”，
是收敛自身的灼灼光华，不张
扬，不炫耀，不恃才傲物；“同其
尘”，是接纳世间的烟火平凡，
不孤高，不偏执，不脱离俗世。
挫锐而非失骨，解纷而非盲从，
藏光而非无光，入尘而非染尘，
外显谦和温润，内守澄澈本心，

这便是道家最质朴也最高远的
处世之道。

我真正读懂这句话，源于半
生乡土劳作的真切历练。1975
年，高考尚未恢复，我从高中毕
业便告别书桌，回乡务农。十余
载寒窗苦读，让我习得笔墨文
字，养出书生意气，心底自有一
份读书人的清高与自持。初归
乡土，手握钢笔的双手骤然扛起
罱网、握紧竹篙，日日与泥水相
伴。我与乡邻伙伴搭档，驾着水
泥船往返河道，一日三船，九舱
河泥，重复千万次沉网、夹泥、撑
船、卸泥的劳作。终日汗湿衣
衫、筋骨酸痛，累得深夜无法起
身，只能小心滚下床榻。

彼时的我 ，心中难免有落
差：腹有诗书，却要躬身泥土；心
怀理想，却要日复一日忍受粗重
的劳作。我不解，多年读书所求
为何？直到重读《道德经》“和光
同尘”一语，才豁然开朗。读书

赋予我的学识与眼界，是我心底
独有的“光”；而乡土劳作、烟火
生计，是世人皆历的“尘”。真正
的成长，从不是怀揣光亮、鄙夷
尘埃，而是带着心中的操守，坦
然融入平凡生活。

从前的我，带着读书人的锋
芒，看惯风月文字，便难免轻视
田间苦力、俗世烟火，而劳作岁
月教会我，世间大道，皆藏尘埃
之中。春种秋收、躬身耕耘，看
似最朴素的农活，却藏着最真实
的人生哲理。我渐渐收起少年
的孤傲锋芒，放下书生的清高架
子，和乡邻同劳作、共甘苦，接纳
劳作的苦累，包容生活的平凡。
外在褪去锐气，随和质朴，踏实
肯干，内心依旧守住读书人的清
醒、善良与操守，不被世俗消磨
本心。

反观世人，大多困于两极。
要么恃才露锐、锋芒毕露，有点
学识便张扬炫耀，事事争高低，

处处论短长，最终招人非议、寸
步难行；要么随波逐流、泯灭本
心，在俗世浮沉中磨灭理想、丢
掉底线，沦为庸碌盲从之辈。而

“和光同尘”，恰是化解两种偏执
的良方。有才而不显，有智而不
傲，有守而不孤，身处烟火尘埃，
心怀澄澈光亮，于平凡处沉淀自
己，于困苦中修炼本心。

大道至简，知行合一。“和
光”是修养，是内敛自持的格局；

“同尘”是境界，是扎根生活的通
透。光为本心，尘为世事，光不
掩尘，尘不蔽光。

半 生 读 书 ，半 生 躬 耕 ，终
悟：最高的智慧，从不是居高临
下的清醒，而是身处平凡依然
向阳，历尽风霜依然纯粹。往
后余生，当常怀道家智慧，藏锋
芒、守本心，融世间烟火，守心
中光明，于尘埃中扎根，于静默
中成长，活出温润坦荡、踏实无
悔的人生。

卜算子·白露三吟

一
露从今夜白，秋意知多少。

一夜西风结玉华，念随雁声杳。
去岁曾悲秋，经年秋又老。

喜看稻菽正登仓，人欢马也叫。

二
天蓝云如棉，暗度西风小。

一夜寒凉凋碧树，晓见梧桐老。
丹桂欲开口，恰似春来了。

秋光权作春光读，华发也年少。

三
冷月接江天，玉露滴清晓。

指看远溪荻白处，垂竿悠然钓。
红衣落尽时，金风送秋到。

留得残荷听雨声，境由心中造。

江城子·慈善惠民
——为第十一个“中华慈善日”作

慈风浩荡满陈州，情殷殷，爱
悠悠。涓滴成渊，爱心汇长流。
喜看抔土凝千仞，终不负，为民
筹。

莫教急难锁眉头，悯作桥，法
为舟。惠民践诺，时雨润春秋。
寒门雪夜谁送炭？微光照，总先
忧。

我虽然哭着来到这个世界
世界却笑着把一切都给了我

宇宙是我的家园
太空是我的房间
地球是我的座椅
日月星辰是我的玩伴

我每天坐在这座椅上
忍不住左右环顾上下指点
无论我怎么对待它
它对我的眷顾从不改变
每天让朝霞送我微笑
让我包揽浩渺的空间
让太阳朝我激情四射
让我欣赏阳光下的灿烂
让月亮给我燃起夜晚的明灯

让我享受温馨的情感
让无数星星呈现出异彩
让我看到更广袤的空间
让春夏秋冬四季轮回
让我感受世间的冷暖
江河湖海让我遨游
崇山峻岭任我登攀
花草林木送我芳香
禽兽鸟虫朝我吟弹

啊，我的世界
我的家园
你对我如此无私豪迈
我倾力耕耘无悔无怨

我爱你
我的家园

我爱你，我的家园
■李乃庆

粉笔在黑板上流淌，
淌过春秋往复的时光。
你站在喧嚣的人间，
守一方安静的课堂。

不曾手握万丈光芒，
却把微光悄悄点亮。
把晦涩的道理掰开，
将懵懂的心事安放。

岁月悄悄染白鬓发，
汗水浸润年少的梦想。
一句耐心的叮咛，
抚平多少彷徨与慌张。

你见过无数稚嫩脸庞，
目送他们奔赴远方。
不求桃李尽数芬芳，
只愿少年不惧风霜，走向远方。

那些默默耕耘的日子，
沉淀成无声的力量。
平凡的身躯，扛起希望，
把知识化作翅膀，
于苍穹自在翱翔。

世间万千盛大的颂扬，
不及你眼底的温良。
三尺讲台承载山河，
你的温柔，漫过岁岁重阳。

暑气还没有褪尽
太阳已有了温柔的光
放轻了的脚步，收敛了一季喧

嚣的热浪
蝉声渐渐低下去，蟋蟀的低鸣

慢慢张扬
夜，在星光里渐渐凉爽

狗尾草摇着绒穗，递来了初秋
的衣裳

夜间的一场疏雨
消解了暑气里的浮躁和莽撞
秋雨的缠绵
涤净了天地间积压许久的慌张

一场秋雨一场凉
从容的脚步藏着对光阴的守望
季节的变换在一场秋雨里
演绎着昼短夜长

梧桐叶轻轻落下，我捧着温热
的茶汤

切记
凉意漫上来时，心底要留一寸

晴朗
雨丝模糊了窗外的苍茫水墨
人生的转折，从来都安静得不

露锋芒

窗外的雨水跌落，窗内的灯火
从容

夜深了
我以内心的温热，抵御着世间

所有的秋风
花甲的年纪，学会了与平淡相

拥
岁月的短笺，写满了朋友间的

珍重

秋雨
■尚纯江

三尺微光
■王雪奇
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